UCHWALA NR XXXI1/217/20
RADY MIEJSKIEJ W POLANOWIE
z dnia 29 grudnia 2020 r.
w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w gminie Polanéw na lata
2021-2025”

Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218) Rada Miejska w Polanowie uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie w gminie Polandéw na lata 2021-2025" w brzmieniu
stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Polanowa

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia i podlega podaniu do publicznej
wiadomosci przez wywieszenie na tablicy informacyjnej Urzedu.

Przewodniczagcy Rady

Jozef Wilk
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l. Wprowadzenie

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu cztowieka, miejscem
ksztattowania sie osobowosci, nawykéw, postaw, pogladéw, systemow wartosci.
Wazng role w prawidtowo funkcjonujgcej rodzinie odgrywajg wzajemne relacje
pomiedzy rodzicami oparte na mitosci i zrozumieniu. Kiedy nastepuje dezorganizacja,
rodzina nie jest w stanie realizowac¢ swoich podstawowych funkcji i zadan, role
w rodzinie ulegajg zaburzeniu, tamane sg reguty, a zachowania poszczegoélnych
cztonkdw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi
i moralnymi oraz z oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢
zarowno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie i bez watpienia nalezy
zaklasyfikowac¢ jg do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci
spotecznej. Wérod wielu zatrwazajgcych zjawisk obserwujemy jeszcze jedno —
przemoc staje sie towarem sprzedawanym w licznych programach telewizyjnych,
gtowng atrakcjg filmow czy gier komputerowych. Ma swojego ,odbiorce” wsréd
niemal wszystkich grup wiekowych. Cho¢ przemoc, agresja jako forma zachowan
spotecznych istniata od zarania dziejow we wszystkich kulturach i religiach, to
wtasnie obecnie obserwujemy zjawisko swoistego rozkwitu, eskalacji przemocy,
a jednoczes$nie wzrastajgcego nig zainteresowania.

Na zagadnienie przemocy domowej mozna spojrze¢ z wielu
perspektyw, bowiem przemocg domowg zajmuje sie szereg dyscyplin naukowych,
takich jak: psychologia, pedagogika, prawo, socjologia, polityka spoteczna itp.
Przemoc w rodzinie mozna ocenia¢ w kategoriach prawnych, moralnych,
psychologicznych i spotecznych. Pomimo tego, iz przemoc w rodzinie jest
problemem trudnym do zdiagnozowania, to zdaniem specjalistdw — rozmiary
i szkodliwosc¢ zjawisk zwigzanych z przemocg w rodzinie wskazujg, ze jest to jeden
ze szczegolnie waznych probleméw spotecznych w Polsce. Wymaga on podjecia
szerokiego, dobrze zorganizowanego, zaplanowanego na kilka lat programu

przeciwdziatania przemocy

Il. Podstawy prawne
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (tekst jednolity z dnia 24 sierpnia 2015 roku Dz.U. z 2015r., poz. 1390).
2. Ustawa z dnia 12 marca 2004roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity

z dnia 16 stycznia 2015r. Dz. U. z 2015r. poz.163 z pézn. zm).
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3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity z dnia 04 sierpnia 2015 r. Dz.U.z
2015r. poz. 1286 z p6zn. zm.).

4. Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. z
2011r. Nr 209 poz. 1245).

5. Uchwata nr V/37/11 Rady Miejskiej w Polanowie z dnia 11 marca 2011r
w sprawie okreslenia trybu i sposobu powotania i odwotania cztonkéw zespotu
interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz

szczegotowych warunkéw jego funkcjonowania

Il. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie przemoc domowa to ,jednorazowe albo powtarzajgce sie
umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkow
rodziny, w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty Zycia,
naruszajgce ich godnoSc, nietykalnosc cielesng, wolnosc, w tym seksualng,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknietych przemocg”. Osobami tymi wg art.
115 § 11 Kodeksu Karnego sg: matzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo,
powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajgca w stosunku
przysposobienia oraz jej matzonek, a takze osoba pozostajgca we wspolnym
pozyciu, a takze inne osoby wspolnie zamieszkujgce lub gospodarujgce.

Przemoc w rodzinie obejmuje zatem wszelkie akty napasci ze strony partnera
lub cztonka rodziny. Wyr6zniamy przemoc rodzicdw wobec dziecka, przemoc wobec
partnera, przemoc wobec 0sob starszych w rodzinie, przemoc wsréd rodzenstwa
oraz przemoc wobec rodzicéw stosowana przez osobe w wieku mtodzienczym.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, ktére wystepuje na catym Swiecie.
Najczesciej dotyka ona najstabszych, ktorzy nie potrafig sami sie obroni¢, przede
wszystkim kobiety, dzieci, osoby starsze. Przemoc ta jest tym bardziej dotkliwa,
poniewaz pochodzi od 0sob najblizszych, ktére powinny obdarowywac mitoscig
i gwarantowac poczucie bezpieczenstwa.

Przemoc w rodzinie czesto okreslana jest takze jako zamierzone

i wykorzystujgce przewage sit dziatanie przeciw cztonkowi rodziny, naruszajgce
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prawa i dobra osobiste, powodujgce cierpienie i szkody. Najczesciej rozpoznaje sie
przemoc na podstawie czterech podstawowych kryteriow:

o Intencjonalnos¢ — dziatania osoby stosujgcej przemoc sg zamierzone
i celowe, ukierunkowane najczesciej na zdobycie kontroli nad drugim cztowiekiem,

a takze wymuszenie na nim bezwzglednego postuszenstwa;

o Dysproporcja sit — osoba stosujgca przemoc jest zdecydowanie
silniejsza od pozostatych os6b, a majgc tego swiadomos¢ wykorzystuje swojg
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng;

. Naruszanie godnosci i praw — osoba stosujgca przemoc narusza
prawa i godnosc, nietykalnos¢ fizyczng i szacunek do innych osob, poprzez np.
deprecjonowanie, ponizanie, wysmiewanie, oSmieszanie;

o Powodowanie cierpienia i szkdéd psychicznych i fizycznych — osoba
stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie innej osoby na powazne szkody,
doswiadczanie bolu i cierpienia, sprawia, ze osoba doznajgca przemocy ma mniejszg
zdolnos¢ do samoobrony.

Wyréznia sie cztery podstawowe rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczng, obejmujgca dziatania bezposrednie, ktére
wyrzgdzajg badl i cierpienie fizyczne;

2. Przemoc psychiczng, ktora jest bezposrednim dziataniem
krzywdzgcym, wykorzystujgcym mechanizm procesow psychologicznych;

3. Przemoc seksualng, dziatajgcg w obszarze zachowan seksualnych,
naruszajgcg intymnos¢ pozycia;

4, Przemoc ekonomiczng, dotyczgcg warunkéw materialnych, ktéra opiera
sie na uzaleznieniu ofiary od statusu materialnego sprawcy;

5. Zaniedbanie — niezaspokajanie potrzeb cztonka rodziny, narazajgce go

na utrate zycia lub zdrowia, powodujgce szkody na zdrowiu, w tym psychicznym.

Kazdej z wymienionych rodzajow przemocy towarzyszg charakterystyczne jej

formy.
Rodzaje Formy przemocy
Przemocy
przemoc popychanie, odpychanie, obezwtadnianie,

fizyczna przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie,
bicie otwartg rekg, piesciami, bicie przedmiotami, parzenie,
polewanie Zrgcymi substancjami, uzywanie broni, ograniczanie
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dostepu do pozywienia, nieudzielenie koniecznej pomocy

przemoc ponizanie, nasmiewanie sie z pogladdw, religii,
psychiczna pochodzenia, stata krytyka, wmawianie choréb psychicznych,
kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami,
wymuszanie i domaganie sie postuszenstwa, upokarzanie,
zawstydzanie, szantazowanie, stosowanie grézb

przemoc sadystyczne formy wspotzycia seksualnego, wymuszanie
seksualna pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk
seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, krytyka
zachowan seksualnych

przemoc niezaspakajanie materialnych potrzeb rodziny, odbieranie
ekonomicz | zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy

na zawodowej, zmuszanie do pracy bez wynagrodzenia
Zaniedban niewtasciwe zywienie, zaniedbanie higieny osobistej,

ie izolacja, brak kontroli i pozostawianie bez nalezytej opieki,

zaniedbanie stanu zdrowia, brak zainteresowania realizacjg
obowigzku szkolnego, chtdéd emocjonalny — zaniedbywanie
potrzeb emocjonalnych dzieci, oséb starszych lub
niepetnosprawnych

Nalezy zaznaczyc, ze osoba stosujgca przemoc bardzo rzadko stosuje
wytgcznie jedng forme przemocy — zwykle stosuje je naprzemiennie lub tgczy je tak,
aby uzyskac petng kontrole nad osobg doznajgcg przemocy.

Cechy charakterystyczne przemocy w rodzinie

Akt przemocy wobec osoby bliskiej bardzo rzadko jest incydentem
jednorazowym. Przemoc nasila sie wraz z uptywem czasu — zaréwno pod wzgledem
intensywnosci jak i czestotliwosci.

Zwigzki, w ktorych istnieje przemoc, przechodzg przez trzy fazy tzw. cyklu
przemocy. Pierwsza z nich to faza narastania napiecia — miedzy osobg doznajgcag
przemocy, a osobg stosujgcg przemoc pojawia sie napiecie, ktdre nie opada pomimo
podejmowanych przez ofiare préb ztagodzenia badz rozwigzania konfliktu. Sprawca
staje sie nerwowy, poirytowany, zaczynajg pojawiac sie kiétnie, awantury, sprawca
staje sie agresywny. Ofiara stosuje dziatania majgce roztadowac napiecie, co czesto
oznacza spetnianie wszystkich zgdan sprawcy. Ofiara ma btedne przekonanie, ze w
ten sposéb moze unikngé przemocy.

W wyniku eskalacji napiecia zaczyna sie druga faza cyklu — faza gwaftownej
przemocy. W tej fazie sprawca robi sie bardzo impulsywny, wpada w szat. Ofiara
zostaje powaznie pobita, zraniona. Najczesciej decyduje sie woéwczas wezwac
policje, potrzebuje pomocy medycznej, poszukuje pomocy, zwraca sie 0 wsparcie

0s0b bliskich bgdz instytucji.
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Po ataku obserwuje sie spadek napiecia, a sprawca wyraza skruche i chec
pogodzenia sie. Trzecig faze czesto nazywa sie — fazg miodowego miesigca. Ten
etap pozwala ofierze budowac¢ nadzieje na lepszg przysztos¢, utrudnia tez podijecie
decyzji o szukaniu pomocy.. Fazy cyklu powtarzajg sie: napiecie, atak, okres
miodowego miesigca.

Czynniki ryzyka przemocy w rodzinie

Przemoc domowa wystepuje we wszystkich grupach spotecznych,
niezaleznie od poziomu wyksztatcenia i statusu materialnego. Moze pojawic sie na
kazdym etapie zwigzku — nawet po wielu wspolnie przezytych latach. Jest zjawiskiem
coraz bardziej powszechnym, a jej zasieg, réznorodnos¢ form i konsekwencje natury
wychowawczej, psychologicznej, zdrowotnej i ekonomicznej powodujg, ze nalezy
traktowac jg jako zjawisko spoteczne istotnej rangi.

Czynnikami sprzyjajacymi przemocy w rodzinie s3:

Normy spoteczne i kulturowe — przemoc w rodzinie jest skutkiem
wielopokoleniowego, spotecznego przyzwolenia na stosowanie przemocy wobec
najblizszych, w szczegodlnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach akceptuje sie
bicie, zwfaszcza dzieci, panuje przekonanie o dominujgcej roli mezczyzny w rodzinie
rola ,pana i wtadcy”. W spoteczenstwie panuje takze przekonanie, ze wszystko co
dzieje sie w rodzinie nalezy do sfery prywatnosci i w sprawy rodzinne nie nalezy sie
w trgcac, niestety wywotuje to poczucie wiekszej bezkarnosci sprawcy.

Dziedziczenie wzorca przemocy z rodziny pochodzenia — dzieci
wychowywane w rodzinach, gdzie jest przemoc ,nasigkajg nig” i uczg sie takich
wzorcow zachowan. Nabierajg przekonania, ze najlepszym i najbardziej skutecznym
sposobem rozwigzywania konfliktéw jest przemoc. Takie dzieci czesciej niz ich
réwiesnicy, ktorzy byli wychowywani bez przemocy, jako doroste osoby bedag
stosowac przemoc wobec swoich partnerow.

Uzaleznienie (naduzywanie alkoholu) — alkohol ostabia kontrole nad
zachowaniem i zwieksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem na
trudnosci oraz niepowodzenia zyciowe. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia
z odpowiedzialno$ci za swoje czyny, mimo ze sprawcy czesto wykorzystujg fakt
bycia nietrzezwym jako czynnik usprawiedliwiajgcy ich zachowanie. Doswiadczenie
pokazuje, ze sprawca moze przestac pi¢ alkohol i nadal stosowa¢ przemoc.

Srodowisko i stres spofeczny — klopoty finansowe, bezrobocie czy

skumulowanie sie réoznych problemow zyciowych moze wywotywac frustracje, ktora
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z kolei moze sprzyjac¢ pojawieniu sie przemocy w rodzinie. Osamotnienie rodziny,
znajdujgcej sie w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewnatrz —
osobistego lub instytucjonalnego — w sposob znaczgcy moze wptyngc¢ na nasilenie

zachowan zwigzanych z przemocs.

IV.  Zadania stuzb powotanych do realizacji Ustawy o Przeciwdziataniu
przemocy
Podmioty wymienione w ustawie o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie wskazane do realizowania dziatan w ramach procedury ,Niebieskie Karty”:
1. Jednostki organizacyjne pomocy spoteczne;j
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
Policja

Publiczne i niepubliczne placowki ochrony zdrowia

a bk~ 0N

Placowki oswiatowo — wychowawcze

Rozporzgdzenie rady Ministréw w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
i wzorow formularzy ,Niebieska Karta” w par. 11-15 wymienia zadania

poszczegolnych stuzb.

Pracownik socjalny (par.11.rozporzgdzenia) zobowigzany jest m.in. do:

o diagnozy sytuaciji i potrzeb osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknieta przemoca w rodzinie;

o udzielania kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy (psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej) i wsparcia oraz
o instytucjach i podmiotach swiadczacych specjalistyczng pomoc dorostym i dzieciom
doznajgcym przemocy w rodzinie, o mozliwosciach podjecia dalszych dziatan
majgcych na celu poprawe sytuacji osdb krzywdzonych przez najblizszych;

. jezeli stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocag w rodzinie wymaga pomocy medycznej, organizuje niezwiocznie
dostep do tego typu pomocy;

o zapewnia — jesli jest taka potrzeba — schronienie w catodobowej
placowce sSwiadczgcej pomoc, w tym w szczegodlnosci w specjalistycznym osrodku

wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;
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. moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, 0 konsekwencjach stosowania przemocy
w rodzinie oraz o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach

oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych
(par.12 rozporzadzenia) ma za zadanie m.in.:

o przeprowadzi¢ diagnoze sytuacji i potrzeb osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocag w rodzinie;

o udzieli¢ informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy (psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej) i wsparcia oraz o instytucjach i podmiotach
Swiadczgcych specjalistyczng pomoc dorostym i dzieciom doznajgcym przemocy
w rodzinie;

o prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc w rodzinie, informujgc je o konsekwencjach stosowania przemocy
w rodzinie oraz o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii
i udziale w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych

przemoc w rodzinie i motywujgc je do podjecia tego typu dziatanh.

Funkcjonariusz Policji (par. 13 rozporzgdzenia) zobowigzany jest do:

. udzielenia osobie dotknietej przemocg w rodzinie, niezbednej pomocy,
w tym pierwszej pomaocy;

J zorganizowania niezwtocznie dostepu do pomocy medycznej, jezeli
wymaga tego stan zdrowia tej osoby;

. podjecia w razie potrzeby, czynnosci zapewniajgcych ochrone zycia,
zdrowia i mienia cztonkéw rodzin z problemem przemocy, w uzasadnionych
przypadkach — wobec osoby stosujgcej przemoc w rodzinie moze zastosowac srodki
przymusu bezposredniego i zatrzymac jg;

. przeprowadzenia z osoba wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, rozmowy dot. m.in. odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie
fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg, wezwac te osobe do ,zachowania
zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spotecznego”, tj. motywowac do zmiany

zachowania wobec cztonkéw rodziny;
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o przeprowadzenia na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych
zwtoki, czynnosci procesowych majgcych na celu zabezpieczenie sladéw i dowodow
przestepstwa,;

o podjecia — po interwencji — dziatan stuzgcych zapobieganiu kolejnym
aktom przemocy, w szczegolnosci sktadajgc systematyczne wizyty sprawdzajgce
stan bezpieczenstwa osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknietg
przemoca w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespoét

interdyscyplinarny lub grupe robocza.

Przedstawiciel ochrony zdrowia — tj. osoba wykonujgca zawdd medyczny,
wtym lekarz, pielegniarka, potozna i ratownik medyczny — (par. 14 rozporzadzenia)

ma za zadanie m.in.:

o udzieli¢ osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie, informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
i wsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego
o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
Z uzyciem przemocy w rodzinie;

o jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby dotknietej przemocg w rodzinie,
przewiez¢ ta osobe do podmiotu leczniczego, formularz ,Niebieska Karta- A”
wypetnia przedstawiciel podmiotu leczniczego, do ktérego osoba ta zostata

przewieziona.

Przedstawiciel oswiaty (par.15 rozporzadzenia) w ramach procedury
»Niebieskie Karty”:

. diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, w tym w szczegdlnosci dzieci;

o udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu,
faktycznemu lub osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy
dzieciom Swiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej

pomocy na rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie;

10

Id: BA5DC501-4012-4530-9261-880BCAGCA83C. Podpisany Strona 10



o informuje o mozliwosciach podjecia dziatan majgcych na celu poprawe
sytuacji oséb w danej rodzinie;

. jezeli sytuacja tego wymaga — organizuje dostep do pomocy
medycznej;
. moze przeprowadzi¢ rozmowe interwencyjno — motywujgcg z osobg,

ktéra stosuje przemoc, informujac jg o konsekwencjach stosowania przemocy oraz
mozliwosciach udziatu w programach terapeutycznych lub edukacyjno —

korekcyjnych dla osob stosujgcych przemoc.

V. Diagnoza zjawiska przemocy w gminie Polanéw

Liczba mieszkancéw w Gminie Polandw wynosi 8296, z czego liczba
mezczyzn to 4154, a kobiet 4142 (stan na listopad 2020r.). Z analizy danych
statystycznych wynika, ze w przewazajgcej wiekszosci osobami narazonymi na
doznawanie przemocy w rodzinie sg kobiety, natomiast mezczyzni wskazywani sg
jako osoby podejrzane o stosowanie przemocy domowe;.

Przemoc to najczesciej spotykana forma agresiji interpersonalnej. Wcigz
jednak jest to zjawisko trudne do oszacowania. Osoby doznajgce przemocy
najczesciej ukrywajg fakt bicia i wykorzystania przed otoczeniem, rzadko rowniez
decydujg sie na fachowg pomoc ktorejs z zajmujgcych sie tym problemem instytuciji.
Trudna do zrozumienia niemoznos¢ uwolnienia sie od przemocy, a takze
utrzymujgce sie czasem wiele lat trudnosci w funkcjonowaniu i lek, mimo
odseparowania sie od sprawcy i braku realnego zagrozenia — to charakterystyka
sytuacji psychologicznej ofiar przemocy w rodzinie.

Wspominajgc o osobach doznajgcych przemocy nie mozna zapomnie¢
0 osobach stosujgcych przemoc, dla nich réwniez przewidziana jest pomoc
psychologiczna w formie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych jak rowniez dziatan
terapeutycznych. Wsparcie to polega miedzy innymi na:

- powstrzymaniu osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym
stosowaniem przemocy;

- rozwijaniu umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzywania
przemocy;

- uznaniu przez osobe stosujgcg przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci

za stosowanie przemocy;
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- zdobyciu i poszerzeniu wiedzy na temat mechanizmow powstawania
przemocy w rodzinie;

- zdobyciu umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktow
w rodzinie bez stosowania przemocy;

Z przedstawionych danych wynika, ze w roku 2020 nastgpit wzrost
zainteresowania tg formg wsparcia, w szerszej perspektywie dziatania te majg na

celu ksztattowanie prawidtowych postaw zgodnych z normami spotecznymi.

Z analizy ponizszych danych wynika, iz coraz wiecej osob decyduje sie na
pomoc oraz korzystanie ze wsparcia psychologicznego jako jednej z form
sprzyjajgcej zmianie postaw wobec przemocy oraz jako forma radzenia sobie
w trudnych sytuacjach kryzysowych, a zwtaszcza w sytuacji przemocy w rodzinie.
Ztozonos¢ i stopien skomplikowania formalnych jak i emocjonalnych relaciji
rodzinnych sprawia tez, ze instytucje nie sg czesto w stanie wnikng¢ w dotknietg
problemem rodzine i skutecznie interweniowac w przypadku kryzysu. Incydenty
przemocy w rodzinie sg dos¢ tatwe do ukrycia w poczgtkowej fazie wystepowania.

Z tego powodu wazne jest by osoba doznajgca przemocy w miare mozliwosci jak
najszybciej uzyskata dostep do profesjonalnego wsparcia i pomocy psychologicznej,
prawnej, socjalnej (w tym materialnej), medycznej czy terapeutyczne;.

Oczywistym wydaje sie, ze przedstawiciel pojedynczej stuzby czy instytucji —
nawet majgc najlepsze checi — samodzielnie nie jest w stanie zagwarantowac
zaspokojenia tych potrzeb. Praktyka w zakresie pomocy rodzinom, w ktérych
dochodzi do przemocy, pokazata, ze jedynie kompleksowe podejscie do problemow
rodziny, do sytuacji w jakiej znajdujg sie jej cztonkowie, moze uruchomic proces
zmian w tej rodzinie, a wspétdziatanie specjalistow wielu dziedzin gwarantuje jej
skuteczng pomoc i zatrzymanie przemocy.

Z danych Miejsko — Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Polanowie wynika, iz w roku 2017 wptyneto 13 wnioskow
o podjecie dziatan w stosunku do 0oséb podejrzanych o naduzywanie alkoholu,

w roku 2018 — 16 wnioskow, w roku 2019 wnioskéw tych byto - 13, natomiast w roku
2020 - 12. W wiekszosci przypadkach w rodzinach tych wystepuje zjawisko
przemocy. Wiekszos¢ wnioskow jest skierowana do komisji przez Posterunek Policji
w Polanowie, gdzie wszystkie interwencje policji spowodowane byty nadmiernym

spoczywaniem alkoholu, ktory doprowadza do konfliktow i destabilizacji zycia
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rodzinnego. Wielokrotnie po tych interwencjach zaktadana jest ,Niebieska Karta”.

Problem alkoholowy jest jednym z gtéwnych czynnikéw przyczyniajgcych sie do

agresywnych zachowan. W tych przypadkach konieczne jest by osoby stosujgce

przemoc w pierwszej kolejnosci podjety leczenie odwykowe, a w pdzniejszym etapie

uczestnictwo w programie korekcyjno — edukacyjnym.

Na przestrzeni lat 2017 — 2020 w gminie Polanéw prowadzono procedure
Niebieska Karta : w roku 2017 — 7, 2018 — 7, 2019 — 12, 2020 -12. Otwarcie sie na

problem przemocy, jak rowniez fakt rosngcego zainteresowania zjawiskiem

przemocy, o ktorym szeroko dyskutujg media, utatwia tym osobom podjecie dziatanh

zmierzajgcych do poprawy wtasnej sytuacji. Osoby doznajgce przemocy coraz

czesciej korzystajg z uczestnictwa w grupie wsparcia, poradnictwie psychologicznym

I prawnym.

Ujecie statystyczne dotyczace przemocy w rodzinie:

Tabela nr 1. Przemoc w rodzinie w ujeciu statystycznym na terenie gminy

Polanéw w latach 2017 — 2020

Przemoc w rodzinie R Ro R R
ok 2017 | k 2018 ok 2019 | ok 2020
Liczba sporzadzonych procedur 7 7 1 1
Niebieskie Karty 3- 1- |2 2
MGOPS | MGOPS 5- 3-
1- 6 MGOPS | MGOPS
oswiata | policja 6- 8-
3- policja policja
policja 1- 1-
oswiata | oswiata
Interwencje Policji dot. przemocy 7 7 1 1
w rodzinie 2 2
Liczba sprawcow przemocy 7 6 1 9
domowej bedacych pod wptywem alkoholu 1
Liczba os6éb korzystajgcych ze 7 4 7 1
wsparcia psychologicznego 0
Osoby korzystajgce z uczestnictwa 4 5 6 7
W grupie wsparcia
Osoby uczestniczgce w programie 0 0 0 3

korekcyjno-edukacyjnym

Zrédto: MGOPS Polandw, Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie, Miejsko-Gminna Komisja Profilaktyki i

Probleméw Alkoholowych w Polanowie.

Rozwigzywania
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Tabela nr 2: Procedura Niebieskie Karty — dane statystyczne

Liczba rodzin w ktérych wystepuje Ro R R R
przemoc lub istnieje podejrzenie przemocy | k 2017 ok 2018 | ok ok 2020
w rodzinie 2019

7 7 1 1
2 2

Liczba sprawcow 7 7 1 1
2 2

kobiety 0 0 0 1

w

tym:
mezczyzni 7 7 1 1
2 1
Liczba ofiar 8 9 1 1
3 4
6 7 1 1
kobiety 2 1
W tym:
1 2 0 0
mezczyzni
1 0 1 3
dzieci

Liczba sporzadzonych procedur 7 7 1 1
Niebieskie Karty C przez Zespét 2 2
Interdyscyplinarny/Grupe Robocza

Liczba sporzadzonych procedur 7 7 1 1
Niebieskie Karty D przez Zespot 2 2
Interdyscyplinarny/Grupe Robocza

Liczba rodzin korzystajacych ze 7 7 1 1
wsparcia, porad i konsultacji 2 2

Zrodto: MGOPS Polanéw, Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie w Polanowie

Pozostale informacje w zalgczniku - Diagnoza lokalnych zagrozen

spotecznych w gminie Polanéw

VlI.Zalozenia Gminnego Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Polanow

1. Najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajgcej przemocy.

2. Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzgledu
na to, co zrobita osoba doznajgca przemocy.

14

Id: BA5DC501-4012-4530-9261-880BCAGCA83C. Podpisany Strona 14



3. Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cztowieka.

4. Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;j.

5. Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy.

6. Ofiara przemocy w rodzinie cierpi na skutek wielokrotnego urazu.

7. Zrozumiate i dopuszczalne sg wahania i niekonsekwencje w zachowaniu
i decyzjach osoby doznajgcej przemocy, bowiem jest to jeden z objawdéw doznanego

urazu.

VII. System Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Polanéw

Art.6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
brzmi:

1. Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg
realizowane przez organy administracji rzgdowej i jednostki samorzadu terytorialnego
na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spotecznej (tekst jednolity z 16 stycznia 2015r. Dz.U.z 2015r. p0oz.163 z pézn. zm.)
lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity z dnia 04 sierpnia 2015r.Dz.U. z
2015r. poz. 1286 z p6zn.zm.), chyba, ze przepisy niniejszej ustawy stanowig inacze;.

2. Do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

o opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

o prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce
wzmochnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemocag w rodzinie;

o zapewnienie osobom dotknietym przemocag w rodzinie miejsc
w os$rodkach wsparcia;

J tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

W celu realizacji zadan okreslonych w art.6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w Gminie Polanéw uruchamia sie system

przeciwdziatania przemocy w rodzinie oparty na:
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1) pracy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie,

2) pomocy psychologicznej dla os6b doznajgcych przemocy,

3) pomocy psychologicznej dla dzieci — oséb doznajgcych przemocy

w rodzinie,

4) pomocy psychologicznej, prawnej, medycznej, socjalnej dla oséb

w podesztym wieku i oséb niepetnosprawnych,

5) pomocy psychologicznej dla oséb stosujgcych przemoc — skierowanie

na program korekcyjno — edukacyjny,

6) spotkaniach grupy wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie,

7) miejsca w mieszkaniu chronionym przeznaczonym dla oséb
doznajgcych

przemocy w rodzinie,

8) kierowaniu oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie do osrodkow

interwencji kryzysowej,

9) Scistej wspotpracy z réznymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

VIll. Cele, obszary, dzialania, podmioty realizujgce program

Cel gtéwny programu — Zwiekszenie skutecznosci dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w gminie Polanow.

Program bedzie realizowany poprzez wdrozenia na terenie gminy Polanow
systemowych rozwigzan w zakresie profilaktyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie

poprzez dziatania w nastepujgcych obszarach:

1. Profilaktyka i edukacja spoteczna — kierowany jest do ogétu
mieszkancow, w tym do oséb i rodzin zagrozonych przemocag w rodzinie.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie — kierowany
jest do os6b dotknietych przemocag w rodzinie, w tym do kobiet, mezczyzn, dzieci,
wspotmatzonkow lub partnerow w zwigzkach nieformalnych, osob starszych, oséb

z niepetno sprawnosciami lub osob niesamodzielnych.
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3. Oddziatywania na osoby stosujgce przemoc w rodzinie — kierowany do
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie, jak rowniez do stuzb i podmiotow zajmujgcych
sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc.

4, Podnoszenie kompetenciji stuzb i przedstawicieli podmiotéw
realizujgcych dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie — kierowany
jest do przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Obszar: Profilaktyka i edukacja spoteczna

Dziatania:

. Cykl spotkan edukacyjnych dla rodzicow w czasie zebran szkolnych,
spotkan z rodzicami w Przedszkolu nt. wptywu zjawiska przemocy w rodzinie na
rozwdéj emocjonalny, wzrost wiedzy nt. zjawiska przemocy w rodzinie.

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polandw, Zespot Interdyscyplinarny, placéwki
oSwiatowe.

o Dziatania edukacyjne majgce na celu modelowanie prawidtowych
funkcji rodziny i wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow.

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polandw, Zespot Interdyscyplinarny

. Realizacja zaje¢ edukacyjnych oraz organizowanie i prowadzenie grupy
wsparcia dla os6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie.

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polandéw, Zespot Interdyscyplinarny.

o Realizacja programéw i zajec profilaktycznych skierowanych do dzieci
i mtodziezy z zakresu uwrazliwienia na problem przemocy, radzenia sobie ze zto$cig,
rozwigzywania konfliktow itd.

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanéw, Zespot Interdyscyplinarny.

o Informacja i edukacja na tematy zwigzane z przemocg w rodzinie
poprzez realizacje kampanii informacyjnych, rozpowszechniania materiatow
edukacyjnych (broszur, plakatéw, ulotek itd.)

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polandw, Zespot Interdyscyplinarny.

o Cykl artykutéw w lokalnej prasie nt. zjawiska przemocy w rodzinie,
wptywu choroby alkoholowej na rodzine oraz informacja, gdzie mozna uzyskac

pomoc.
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Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanow, Zespét Interdyscyplinarny.

o Wspotpraca instytucji i stuzb zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie z organizacjami pozarzgdowymi zajmujgcymi sie wsparciem
rodziny.

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanéw, Zespot Interdyscyplinarny.

Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Dziatania:

o Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Grup Roboczych
powotanych do realizacji procedury ,Niebieskie Karty”

o Przyjmowanie zgtoszenh dotyczgcych podejrzenia stosowania przemocy
w rodzinie oraz udzielanie stosownych informacji zgtaszajgcym

Podmiot realizujgcy: Zespo6t Interdyscyplinarny, grupy robocze

o Cykl spotkan edukacyjnych swietlicach wiejskich, majacy na celu
wzrost swiadomosci nt. szkodliwosci stosowania przemocy w rodzinie.

Podmiot realizujgcy: Zespdt Interdyscyplinarny, Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

o Pomoc w formie poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego
I rodzinnego

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanéw

. Realizacja zaje¢ edukacyjnych oraz prowadzenie grupy wsparcia dla
0s6b dotknietych lub zagrozonych przemocg w rodzinie.

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanéw

o Zapewnienie kobietom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc
w catodobowych osrodkach interwencji kryzysowej

Podmiot realizujgcy: Centrum kryzysowe, Dom Samotnej Matki

J Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanéw, Policja.

Obszar: Oddziatywania na osoby stosujgce przemoc w rodzinie
Dziatania:
o Realizacja procedury Niebieskie Karty.

Podmiot realizujgcy: MGOPS, Zespot Interdyscyplinarny. grupy robocze.
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o Prowadzenie dziatan interwencyjnych w sytuacjach przemocy w
rodzinie.

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanéw, Zespot Interdyscyplinarny, policja.

o Prowadzenie dochodzen przez Policje pod nadzorem Prokuratury

Podmiot realizujgcy: Policja

o Rozpowszechnianie informatoréw o instytucjach, podmiotach
I organizacjach pozarzgdowych, ktore realizujg programy dla oséb stosujgcych
przemoc.

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanéw, Zespot Interdyscyplinarny, grupy
robocze.

. Prowadzenie dziatarn wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
naduzywajgcych alkoholu, motywowanie do ograniczania spozycia alkoholu lub do
podjecia leczenia odwykowego

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polandw, Zespot Interdyscyplinarny, Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Sagd Rejonowy

o Programy korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie.

Podmiot realizujgcy: PCPR Koszalin (osoby kierowane przez MGOPS

Polandéw, Zespdt Interdyscyplinarny, grupy robocze.

Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw
realizujacych dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Dziatania:

o Organizowanie szkolen dla czionkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
i Grup Roboczych.

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polandw, Zespot Interdyscyplinarny

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanéw, Zespo6t Interdyscyplinarny.

o Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujgcych z osobami
doswiadczajgcymi i stosujgcymi przemoc (szkolenia z wypalenia zawodowego,
superwizja, poradnictwo psychologiczne)

Podmiot realizujgcy: MGOPS Polanow, Zespot Interdyscyplinarny.
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IX.  Odbiorcy programu:

- osoby doznajgce przemocy w rodzinie,

- dzieci i mtodziez,

- wspoétmatzonkowie lub partnerzy w zwigzkach nieformalnych,

- 0soby niepetnosprawne,

- 0soby starsze,

- 0soby stosujgce przemoc w rodzinie,

- Swiadkowie przemocy,

- przedstawiciele wtadz lokalnych, instytucji, organizacji pozarzgdowych oraz
stuzb pracujgcych na rzecz dziecka i rodziny,

- spotecznos¢ lokalna

X. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaktada sie, ze dzieki realizacji Programu na terenie gminy Polanow
osiggniete zostang nastepujgce efekty:

1. Zmiana postaw spoteczenstwa wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zwiekszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowania w problematyke

przeciwdziatania przemocy.

3. Spadek liczby przypadkdéw przemocy w rodzinie.

4, Promowanie wartosci rodziny i wychowania bez przemocy.

5. Promowanie trzezwego stylu zycia.

6. Stworzenie systemu wspoipracy wszystkich instytucji i organizaciji

dziatajgcych w Polanowie w obszarze przeciwdziatania przemocy.

7. Odpowiednie przygotowanie os6b pomagajgcych osobom doznajgcym
i stosujgcym przemoc w rodzinie.

8. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemocsa.

9. Niwelowanie skutkow przemocy w rodzinie.

10. Podniesienie jakosci ustug swiadczonych przez przedstawicieli instytuciji
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy.

11. Wazrostu liczby oso6b profesjonalnie zajmujgcych sie Swiadczeniem
ustug na rzecz osob i rodzin zagrozonych lub dotknietych przemocg oraz osob

stosujgcych przemoc.
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Xl. Zasoby umozliwiajgce przeciwdziatanie przemocy w rodzinie -
realizatorzy

Do zasobéw umozliwiajgcych przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
w gminie Polanéw mozna zaliczy¢ instytucje i organizacje funkcjonujgce na jej
terenie lub obejmujgce zasiegiem dziatania jej mieszkancéw, ktoére prowadzg
dziatalnos¢ na rzecz ofiar i sprawcéw tego zjawiska.

Dziatania dotyczgce przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar
przemocy powinny by¢ prowadzone we wszystkich jednostkach na terenie gminy
Polanéw, ktore w ramach swoich dziatah zajmujg sie ochrong, czy tez wsparciem

rodziny i jej cztonkow.

Tabela nr 3: Jednostki wsparcia dla oséb dotknietych przemocg w rodzinie.

Podmioty Zadania
realizujgce
P- | program

Zespot Integrowanie, koordynowanie, monitorowanie i
Interdyscyplinarny | ewaluacja dziatann podmiotéw oraz specjalistow w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Miejsko- Praca socjalna, poradnictwo prawne, psychologiczne,
Gminny  Osrodek | wsparcie finansowe, zapewnienie schronienia o0sobom
Pomocy bezdomnym lub potrzebujgcym wsparcia, warsztaty
Spotecznej pogiebiajgce umiejetnosci wychowawcze rodzicow (szkofa

dla rodzicéw), prowadzenie grupy wsparcia dla o0s6b
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, monitoring i
ewaluacja podjetych dziatan, sporzadzanie Niebieskich Kart.

Miejsko  — Konsultacje i porady dla osob doswiadczajacych
Gminna  Komisja | przemocy, podejmowanie dziatan zmierzajgcych do objecia
Rozwigzywania leczeniem odwykowym o0sOb stosujgcych przemoc i osoéb
Problemow dotknietych  przemocg uzaleznionych od  alkoholu,
Alkoholowych sporzgdzanie Niebieskich Kart. Monitorowanie i ewaluacja

dziatanh.

Oswiata Konsultacie i porady dla rodzicbw dzieci

sprawiajgcych  trudnosci wychowawcze oraz pomoc
pedagogiczna dla ucznidw, podejmowanie interwencji w
przypadku  stwierdzenia  przemocy  wobec  dzieci,
sporzgdzanie Niebieskich Kart, wczesna diagnoza, realizacja
projektéw profilaktycznych podejmujgcych problematyke
przemocy, udziat w kampaniach edukacyjno-informacyjnych
Monitorowanie i ewaluacja dziatan

Stuzba Udzielanie pomocy medycznej, ochrona zdrowia
zdrowia pacjenta  doswiadczajgcego przemocy w  rodzinie,
rozpoznanie sygnatéw Swiadczgcych

0 wystepowaniu przemocy w rodzinie. W przypadku
stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popetnienia
przestepstwa powiadomienie organow $cigania.
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Sporzadzanie Niebieskich Kart, wystawianie zaswiadczen
lekarskich o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata, dziatan
zwigzanych z uzyciem przemocy. Monitorowanie i ewaluacja
dziatah.

Policja Podejmowanie interwencji w zwigzku z przemocg w
rodzinie i sporzgdzanie dokumentacji z ich przebiegu,
sporzgdzanie Niebieskich Kart, wszczynanie postepowan
karnych wobec sprawcOw przemocy, monitorowanie sytuaciji
w rodzinie przez dzielnicowych, sporzgdzanie wnioskow w
celu wszczecia postepowania zmierzajgcego do ustalenia
czy sprawca jest uzalezniony od alkoholu i podjecie dalszych
krokéw przewidzianych prawem oraz do sgdu rodzinnego o
wglad w sytuacje dziecka. Monitorowanie i ewaluacja
dziatan.

Organizacja Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne i prawne,
pozarzgdowe wsparcie rzeczowe, prowadzenie swietlic, grup wsparcia dla
dziatajgce na rzecz | osob doswiadczajgcy przemocy
rodziny

Z dniem 30.11.2020r. weszta w zycie ustawa antyprzemocowa. Jedno
z gtdbwnych zatozen ustawy zaktada, ze sprawca przemocy, ktory stanowi zagrozenie
dla zycia lub zdrowia domownikéw, po wydaniu odpowiedniego nakazu bedzie musiat
bezzwtocznie opusci¢ mieszkanie oraz dostanie zakaz zblizania sie do niego.

Ustawa antyprzemocowa zaktada wprowadzenie odrebnego, szybkiego
postepowania w sprawach o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc do
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania oraz zakazanie zblizania sie do
niego. Uprawnienia do wydawania natychmiastowego nakazu w tych sprawach bedag
przyznane policji, a takze Zandarmerii Wojskowej. Nakaz bedzie obowigzywat 14 dni,
jednak na wniosek osoby dotknietej przemocg sgd moze przedtuzy¢ ten okres.

To zupetnie nowe kompetencje. Dzieki nim policja otrzymuje wiasnie nowe,
skuteczne narzedzie do walki z przemocg domowg. Dotychczas bowiem byto tak, ze
to ofiara przemocy — niejednokrotnie kobieta z dzieCmi — musiata ucieka¢ z domu lub
pozostawac ze sprawcg przemocy pod jednym dachem. Teraz dzieki
natychmiastowemu nakazowi policyjnemu, bedzie mogta mie¢ pewnos¢, ze
wezwanie policji definitywnie rozwigzuje problem.

Nakaz opuszczenia mieszkania bedzie egzekwowany tgcznie z mozliwoscig
uzycia srodkéw przymusu — bez wzgledu na ewentualne twierdzenie sprawcy, ze nie
ma dokad sie wyprowadzic.

Policja bedzie zobowigzana do regularnego sprawdzania, czy osoba objeta
zakazem zblizania sie do mieszkania stosuje sie do natozonej na nig sankcji. Jezeli

nie bedzie tego robic, bedzie podlegac karze aresztu, ograniczenia wolnosci albo
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grzywny, czyli narazi sie na odpowiedzialnos¢ wykroczeniowg, egzekwowang w

trybie przyspieszonym.

XI. Monitoring

Monitoring realizacji Programu prowadzi¢ bedg wszystkie podmioty, ktore
w zakresie swoich kompetencji realizujg zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz podmioty, ktdrym takie zadanie
zlecono do realizacji.

Wdrazanie i monitorowanie Programu zostanie powierzone zespotowi
interdyscyplinarnemu. Ocena stopnia realizacji Programu odbywac sie bedzie na
podstawie sprawozdan wykonawcow poszczegolnych dziatan, przedstawionych
w rocznym sprawozdaniu z dziatalnosci zespotu interdyscyplinarnego przedktadanym

Burmistrzowi gminy Polanow.

Ewaluacja Programu

Program bedzie ewaluowany przez systematyczng sprawozdawczos¢ (jeden
raz w roku). Podstawowymi wskaznikami ewaluacji Programu sg: (liczba Niebieskich
Kart, ilos¢ interwencji, ilos¢ 0sob korzystajgcych z poradnictwa specjalistycznego,
ilos¢ i rodzaj przeprowadzonych dziatan profilaktycznych).

Roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Polanéw

przedktadane bedzie burmistrzowi do konca | kwartatu.

Zrédta finansowania
Realizacja Programu finansowana bedzie ze Srodkéw podmiotow
realizujgcych program i srodkéw finansowych pozabudzetowych pozyskanych

z innych zrodet.

Xlll. Podsumowanie
Przemoc w rodzinie jest gitdwnym problemem przestrzegania praw
cztowieka. Jest zjawiskiem, ktorego zasieg jest znacznie wiekszy, niz odnotowujg to
przeprowadzane badania i statystki. Najczestszymi powodami ktétni w polskich
rodzinach jest brak pieniedzy, bezrobocie, naduzywanie alkoholu, nie wypetnianie

obowigzkéw domowych, trudnosci wychowawcze, zte stosunki matzenskie,
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sgsiedzkie oraz nie rzadko choroby natury psychicznej. Czesto zdarza sie, ze

z pozoru btaha awantura przeradza sie w prawdziwy dramat. Nadal wiele oséb
doswiadczajgcych przemocy zaprzecza istnieniu problemu w ich srodowisku. Wynika
to z wielu aspektéw: wstyd, bezradnos$¢, nieufnosc, obawy o wiasne zdrowie i zycie
oraz brak gotowosci do zmiany dotychczasowego trybu zycia. Ponadto czes¢
btednych przekonan bedacych

w Swiadomosci spoteczenstwa powoduje, iz osoby doznajgce przemocy nie potrafig
temu zjawisku zapobiec. Prawo ofiary do bezpieczenstwa, do niepoddawania sie
przemocy jest priorytetem w gminnej polityce spotecznej za posrednictwem
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Rodzina jest
podstawowym i najlepszym miejsce na swiecie dziecka, w ktérym ono wzrasta

i rozwija sie. W przysztosci to dziecko stanie sie dorostym, zatozy wtasng rodzine

i najczesciej bedzie powielato wyuczone role, stosowato podobne metody
wychowawcze. Istnieje konieczno$¢ podejmowania dziatan zmierzajgcych do
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gdy rodzina otworzy sie na ktopoty, wykaze
zrozumienie, cierpliwosc i przede wszystkim zyczliwos$¢, to stanie sie sobie blizsza.
A co za tym idzie fatwiej i lepiej bedzie sobie radzi¢ z najrézniejszymi problemami.
Gdy dorosli bedg starali sie stosowa¢ zasade oparcia w sobie, powstanie silna
wewnetrzna rodzina, ktora potrafi sama sobie radzi¢ ze swoimi problemami bez
uzycia przemocy. Dlatego nalezy wspiera¢ przedsiewziecia majgce na celu
podnoszenie swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkbw przemocy

w rodzinie. Na skutek sprzeciwu spotecznego dotyczgcego przemocy, ktérego
efektem byty kampanie medialne, co raz wiecej oséb ujawnito i ujawnia swoje
traumatyczne doswiadczenia, poszukujgc profesjonalnej pomocy. Zwiekszajgce sie
zainteresowanie zjawiskiem przemocy w rodzinie prowadzi do co raz to wigkszej
liczby placowek swiadczgcych pomoc w tym zakresie, a wzrost kompetencji oséb
pomagajgcych pozwala miec nadzieje, ze szanse uzyskania fachowej pomocy ciggle

bedag rosngc.

Spis tabel:

Tabela nr 1. Przemoc w rodzinie w ujeciu statystycznym na terenie gminy
Polanow w latach 2017 — 2020

Tabela nr 2: Procedura Niebieskie Karty — dane statystyczne

Tabela nr 3: Jednostki wsparcia dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie.
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Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych W Gminie Polanéw

Polanéw 2020
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Wstep

Celem raportu jest przedstawienie wynikbw badah  ankietowych
przeprowadzonych w ostatnim kwartale 2020 roku na ternie Gminy Polanow.

Obejmuje on podstawowe problemy spofeczne zwigzane z naduzywaniem
alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykdéw, przemocy w rodzinie oraz w srodowisku
szkolnym, cyberprzemocy, a takze postawami spoftecznymi wobec powyzszych
Zjawisk.

Dane dotyczgce lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w gminie Polanéw wsréd
trzech grup reprezentujgcych trzy lokalne sSrodowiska:

a) dorosli mieszkancy;

b) dzieci i mtodziez szkolna;

C) sprzedawcy i wtasciciele punktéw sprzedazy alkoholu.
Zgodnie z danymi statystycznymi z dnia 31.12.2019r. podanymi przez z GUS,

Gmina Polanéw ma 8 610 mieszkancow, z czego 49,6% stanowig kobiety, a 50,4%

mezczyzni.
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Biologiczne Grupy wiekowe w Gminie Polanéw zgodnie z danymi podanymi

przez GUS wygladajg w sposob nastepujgcy:

® 0-14lat © 15- 64 lat ® 65iwiecej lat

15%

opracowanie: na podstawie danych ze strony polskawliczbach.pl
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Dziatalnos¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

Pomoc udzielona przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Polanowie w latach 2017

- 2019
2017 2018 2019
Liczba rodzin 504 455 422
ogotem objetych
pomoca
Rodziny 50 44 57

korzystajace z
pomocy z powodu
probleméw
uzaleznieniowych

opracowanie: wtasne

Powody przyznawania pomocy spotecznej w Gminie Polanéw (liczba osé6b)

2017 2018 2019
Niepetnospraw 169 155 142
nos¢
Bezrobocie 265 218 165
Osoby 7 5 7
dotkniete kleska
zywiotowa
Ubdstwo 364 354 303
Bezradnosé 121 95 82
opiekunczo-
wychowawcza
Osoby 212 215 202
dotkniete diugotrwata
chorobg
Alkoholizm 48 42 56
Inne 60 57 44

opracowanie: wfasne
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Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie

Polanéw

2017 2018 2019

Ogollne 10 6 8
posiedzenia KRPA

Postanowienia 2 4 2
opiniujgce sprzedaz
napojéw
alkoholowych

Przeprowadzone 13 16 13
rozmowy
Wptyneto 13 16 13
wnioskow o leczenie
odwykowe
Zlecen - - -
przeprowadzenia
badania przez biegtych
sgdowych
Whnioskow do - - -
Sadu w sprawie
obowigzku leczenia
odwykowego

opracowanie: wfasne

Punkt konsultacyjny prowadzony naternie Gminy Polanéw dla os6b

uzaleznionych, wspétuzaleznionych, dotknietych przemoca w rodzinie

2017 2018 2019
Liczba rodzin 11 12 16
korzystajgcych z
pomocy
Rodzin z 8 9 12
problemem
alkoholowym

opracowanie: wtasne

Zadania i cele prowadzonego punktu:

a. Motywowanie 0osOb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii,
b. Udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczeniu leczenia
C. Motywowanie oso6b pijgcych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do

zmiany szkodliwego wzoru picia
d. Udzielanie pomocy mtodziezy upijajgcej sie oraz ich rodzicom
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e. Udzielanie konsultacji osobom doznajgcym przemocy w rodzinie

f. Motywowanie do uczestnictwa w oddziatywaniach adresowanych do oséb
stosujgcych przemoc

g. Gromadzenie i przekazywanie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc
specjalistycznej pomocy

h. Prowadzenie konsultacji w zakresie wsparcia i pomocy dzieciom z rodzin z

problemami alkoholowymi

Punkt obstuguje Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Innych Uzaleznien — Justyna Kosek

Rynek alkoholowy w Gminie Polanow

Do 4,5% 33 33 31
Od 4,5% do 18% 30 30 28
Powyzej 18% 23 22 22

opracowanie: wfasne

Do 4,5% 6 6 6
Od 4,5% do 18% 4 4 4
Powyzej 18% 4 4 4

opracowanie: wfasne
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Skala problemoéw spotecznych Procedura Niebieskiej Karty

2017 2018 2019
Ogotem 7 7 12
Niebieskich Kart
Skierowano do 3 1 5
Osrodka Pomocy
Spotecznej
Komisji 0 0 0
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
Placowek Stuzby 0 0 0
Zdrowia
Placowek 0 0 0
szkolno-
wychowawczych
Sadow i 0 0 0
prokuratury
Policja 3 6 6
Oswiata 1 0 1

opracowanie: wfasne

Dziatania podjete przez Gminng Komisjg rozwigzywania probleméw alkoholowych

2017 2018 2019
Spektakle, Warsztaty dla Warsztaty dla Warsztaty dla
warsztaty, prelekcje dla |[uczniéw ,,Czynniki uczniéw ,Czynniki uczniow ,,Czynniki
Uczniéw ryzyka i czynniki ryzyka i czynniki ryzyka i czynniki
chronigce miodziez” chronigce miodziez” chronigce miodziez”
Programy Programy Programy
profilaktyki uniwersalnej profilaktyki uniwersalnej profilaktyki uniwersalnej
Spektakl Spektakl Spektakl
profilaktyczny profilaktyczny profilaktyczny
Warsztaty Warsztaty Warsztaty
teatralne teatralne teatralne

Kolonie i obozy - - -
profilaktyczne dla
dzieci i mlodziezy

Wycieczki z - - -

elementami

profilaktyki
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Szkolenie dla
cztonkow KRPA

Inne

Szkolenie dla Szkolenie
cztonkéw komisiji: .. L
Ustawa o Wychowaniu ,Zagrozenia dzieci i
w Trgeiwpéci .i miodziezy”
Przeciwdziataniu
Alkoholizmowi ,Przemoc

seksualna wobec

dzieci”
Szkota dla Szkota dla
Rodzicow o
Zajecia dot. Rodzicow
putapki uzaleznienia dla Prelekcie dla

podopiecznych
Srodowiskowego Domu rodzicéw dzieci
Samopomocy w Kragu
Grupa wsparcia
dla os6b ,Czynniki ryzyka i
doswiadczajgcych
przemocy DDA i os6b  czynniki chronigce
wspotuzaleznionych

przedszkolnych

Szkolenie
,Zagrozenia dzieci i

miodziezy”

Szkota dla
Rodzicow

Piknik ,czas dla
rodziny”

Prelekcje dla
rodzicow dzieci

przedszkolnych

Koncerty dzieci ~Putapka
profilaktyczne w Grupa wsparciauzaleznienia”
swietlicach wiejskich i _
Program dla osob Grupa wsparcia
profilaktyczny w do$wiadczajacych  dla oséb

Swietlicach wiejskich

,Przyczyny i skutki picia przemocy, DDA i os6bdos$wiadczajgcych

alkoholu i zazywania

srodkéw odurzajacych — WSPOtuzaleznionych  przemocy, DDA i 0s6b

sposoby radzenia sobie Koncerty
Zz nimi”

Pielgrzymka w  profilaktyczne w
intencji trzezwosci
narodu

Udziat

Konwencie

Przeciwdziatania

wspotuzaleznionych

Udzial w

Swietlicach wiejskich spotkaniu

Petnomocnikdw i
cztonkow komisiji

Rozwigzywania

Przemocy w Rodzinie Probleméw

Pielgrzymka w Alkoholowych w

intencji trzezwosci

narodu

opracowanie: wtasne

Centrum
Psychoterapii ,Anon”
w Koszalinie
Pielgrzymka w
intencji trzezwosci

narodu
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Na zlecenie Gminy Polanéw w ostatnim kwartale 2020 r. zostato zrealizowane badanie,
ktére miato na celu zdiagnozowanie problemow takich jak spozywanie alkoholu przez
petnoletnich i niepetnoletnich mieszkancéw, problemu nikotynowego wsrod nieletnich oraz
dorostych mieszkancéw, problemu narkotykow w kontekscie osob nieletnich oraz petnoletnich,
a takze zjawiska cyberprzemocy w srodowisku szkolnym i rodzinnym.

Badanie ankietowe objeto reprezentantow populacji dorostych mieszkancéw,
sprzedawcow i 0sob podajgcych alkohol oraz uczniéw szkét podstawowych.

Dane ilosciowe zostaty zebrane na przetomie listopada i grudnia 2020 r. W badaniu
ankietowym udziat wzieli uczniowie Zespotu Szkét Publicznych w Polanowie, mieszkancy Gminy
Polanow oraz sprzedawcy alkoholi.

tacznie zrealizowano 276 ankiet, w tym 129 ankiet wéréd mieszkancow, 21 ankiety wsréd
0s6b sprzedajgcych i podajgcych alkohol, 126 ankiet wsrod uczniow.

Pod katem analiz w kwestionariuszach uwzgledniono wiek i pte¢, a pod katem analiz
dotyczgcych zjawisk cyberprzemocy uwzgledniono u badanych oséb takie kwestie jak
wystepowanie cyberprzemocy, miejsce wystepowania agresiji, ilosci czasu spedzanego w
Internecie i na uzytkowaniu komorki.

Analiza zjawiska problemow uzaleznienia uwzglednia natomiast przyznanie sie do
spozywania alkoholu, powodu spozywania alkoholu, miejsca spozywania alkoholu.

Kwestia palenia papierosow uwzglednia informacje, czy ankietowani palg papierosy, czy
jest to powazny problem wsrod miodziezy.

Analiza wystepowania probleméw dotyczgcych zazywania narkotykéw objeta informacje
czy istnieje problem w szkole z narkotykami oraz jak mtodziez ocenia dostepnosc¢ do
narkotykow. Dodatkowo poddano analizie wiedze ankietowanych na temat uzaleznienia.

Mieszkancy gminy, sprzedawcy i osoby podajgce alkohol, mieli natomiast skupi¢ sie na
tym, w jakim stopniu wystepujg problemy zwigzane z ubdstwem, uzaleznieniami, przemocag
domowg, bezrobociem, niepetnosprawnoscig oraz przestepczoscia.

Analiza i interpretacja danych pozwolita na sformutowanie wnioskéw oraz rekomendaciji

wzgledem planowanych przysztych dziatah profilaktycznych prowadzonych na terenie gminy.
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Metodologia

W celu znalezienia odpowiedzi na gtéwne kwestie problemowe przeprowadzone zostaty
3 komplementarne badania, zrealizowane wsréd dwoch grup spotecznych: dorostych
mieszkancow gminy, sprzedawcéw alkoholu oraz uczniow.

Kazda grupa respondentdéw wniosta cos nowego wzgledem badanych zagadnienh co
pozwolito na ich lepszg diagnoze oraz gtebsze zrozumienie, a takze wnioski przydatne pod
katem dziatan profilaktycznych.

Badanie diagnozujgce problemy spoteczne na terenie gminy zostato przeprowadzone
zgodnie z metodologig ilosciowg przy uzyciu papierowego kwestionariusza a takze
elektronicznego kwestionariusza wynika to bowiem z faktu, iz uczniowie w zwigzku z pandemig
majg lekcje online. Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje
niezaleznie od badanej grupy. Skfadat sie z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego
wyboru. Przy kilku pytaniach byta rowniez mozliwo$¢ doprecyzowania odpowiedzi w krétkiej
wypowiedzi otwartej.

Kwestionariusz ankiety dla mieszkancow to 29 pytan, a dla sprzedawcow 18 pytan.

W przypadku uczniéw ankieta zawierata 77 pytan. W ramach pytan poczatkowych zostata
zamieszczona metryczka zawierajgca pytania, ktére odnoszg sie do wieku, okreslenia ptci oraz
wielkosci miejsca zamieszkania osoby wypetniajgcej ankiete.

Jednym z pierwszych etapdw badania jest wybér metody doboru proby badawczej.

W przypadku badania mieszkancéw odbyto sie to metodg losows, byty to przypadkowo
napotkane osoby petnoletnie oraz odwiedzenie miejsc sprzedazy alkoholu. W przypadku
uczniow szkét podstawowych grupg docelowg byli uczniowie Zespotu Szkdt Publicznych
w Polanowie.

Ankieta wypetniana byta samodzielnie, co ma olbrzymig role w badaniu postaw i opinii
wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym razem przed przystgpieniem do badania, uczestnicy
zostali poinformowani o petnej anonimowosci, zostat wyjasniony cel oraz instrukcja wypetniania
kwestionariusza. Przed realizacjg uzyskano zgode dyrekcji na przeprowadzenie badania.

Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy, a ewentualne dysproporcje

zwigzane sg z zaokragleniem do liczb catkowitych maksymalnie +/- 1%.
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Badanie uczniéw naternie Gminy Polanéw
W badaniu wzieto udziat 127 uczniow. Wsrdéd respondentow znalazto sie 83 kobiet oraz

44 mezczyzn. W wieku od 10 do 18 lat

® Kobiet ©® Mezczyzn

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Ankietowani zostali poproszeni o podanie miejsca swego swego pochodzenia. Badani

udzieli odpowiedzi w sposéb nastepujacy:

Wies
Miasto pozyzej 25 tys

@ Miasto do 25 tys.

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Problem alkoholowy z perspektywy uczniéw szkoty podstawowej.

Jednym z wazniejszych problemow diagnozowanych wsrdd uczniow szkét podstawowych
byto narazenie na problem alkoholowy. W tym celu zadano uczniom szereg pytan zwigzanych
ze skalg zjawiska w otoczeniu oraz indywidualnymi doswiadczeniami z alkoholem.

Pytanie pierwsze dotyczyto czy kiedykolwiek ankietowany spozywali alkohol. Nalezy tutaj
wskazac, iz 41 osob udzielito odpowiedzi twierdzgcej, 86 oséb zas wskazato, iz nie spozywato
alkoholu. Zgodnie z tym wskazac¢ nalezy, iz 33% Uczniéw w wieku od 10 do 18 roku zycia miata

stycznos¢ juz z alkoholem.

TAK ] w NE

0 22,5 45 67,5 90

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Na pytanie o czestotliwos¢ spozywania alkoholu oraz jako$¢ trunkéw po ktore siegajg
uczniowie, respondenci odpowiedzieli, iz spozywanie alkoholu zdarza sie okazjonalnie 17 osdb,
rzadziej niz raz w miesigc lub co najmniej raz w miesigcu 4 osoby. Na pytanie o to, co spozywali
- 32 respondentéw wskazato, iz spozywato piwo, 16 0os6b wino, zas 23 osob wskazato wodke.

Pytanie byto wielokrotnego wyboru.
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Istotne wydaje sie pytanie 9, bowiem respondenci zapytani zostali o to czy posiadajg
wiedze na temat wptywu alkoholu na ich organizm. 90% ankietowanych odpowiedziato, iz
owszem posiada takg wiedze, zas 10% takowej wiedzy nie posiada.

@ TAk @ NIE

10%

90%

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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W pytaniu 10 ankietowani zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi czy spozywali piwo
bezalkoholowe.

m spozywania piwa bezalkoholwego

Tak

Nie
60 61,5 63 64,5 66

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Procentowo przedktada sie to na 48% osob, ktore przyznato sie do spozywania piwa
bezalkoholowego. Jest to bardzo istotna kwestia, bowiem wigkszos¢ koncernow alkoholowych
obecnie jest dystrybutorem piwa bezalkoholowego, ktoéry za zadanie ma przyzwyczaic klienta do
smaku, marki, wygladu puszki/butelki co w przysztosci moze mie¢ znaczenie w przypadku
uzaleznien. Uczniowie wskazali, iz dostep do piwa bezalkoholowego nie byt dla nich problemdéw,
bowiem albo zostali poczestowani przez kolege, tudziez mogli kupi¢ samemu, jednakze wigkszg
czes¢ 0osob bowiem blisko 83% wskazato, iz zostato poczestowane przez osoby doroste.
Respondenci na pytanie czy gdy spozywates$ alkohol czy Twoi rodzice o tym wiedzg, wskazujg w
47%, iz owszem rodzice o tym fakcie wiedzieli. Réwniez 39% respondentéw wskazuje na to, iz
byta w towarzystwie rowiesnikow, ktdra podczas spotkania spozywata alkohol.

Uczniowie zostali w ankiecie poproszeni 0 miejsce spozywania alkohol przez grupe
rowiesniczg. Okazuje, ze 15 osdb wskazato miejsce spozywania alkohol jako imprezy, dyskoteki,
2 osoby wskazaty teren szkoty, zas 17 oséb wskazato réwniez dom jako miejsce spozywania

alkoholu, a na swiezym powietrzu alkohol pito 43 o0sob.
38

Id: 8A5DC501-4012-4530-9261-880BCAGCAB83C. Podpisany Strona 38



Wyniki stajg sie kompatybilne, bowiem o ile 47% os6b wskazuje, iz o spozyciu alkoholu
wiedzg rodzice, na dodatek 17 oséb wskazuje, ze spozywato alkohol w domu, zatem z badania
wynika, ze 30% badanych spozywa alkohol w domu za przyzwoleniem rodzicow.

Kolejnym problemem, ktéry jest jednym z gtdwnych zagadnien w kwestii profilaktyki to
powdd, dla ktérego mtodziez spozywa alkohol. Odpowiedz na to pytanie moze by¢ kluczem do
dziatan zmierzajgcych do wyeliminowania przyczyn siegania przez mtodziez po alkohol

i skutecznych dziatan profilaktycznych.

Przyczyny siegania po alkohol wsréd mtodziezy:

Liczba odpowiedzi

Dla lepszej zabawy 36

Zrelaksowania si¢ 6

Dla zabicia nudy 2

Dla towarzystwa 37

Zeby zapomnieé o klopotach 16
rodzinnych

Zeby zapomnieé o klopotach w 7
szkole

Zinnych powodow 23

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

WSsrod respondentow pojawito sie pytanie czy spozyli kiedys takg dawke alkohol, iz czuli
sie pijani

- 18 osoba udzielita odpowiedzi twierdzgcej. Uczniowie w kwestiach alkohol zostali
zapytani czy uwazajg, iz majg problem z alkoholem - 2 uczniéw wskazato, ze tak. Jednakze
17,3% badanych wskazato, iz ich koledzy bgdz kolezanki mogg mie¢ problem z alkoholem,

natomiast co pigta badana osoba wskazata, iz problem alkoholowy dotyczy cztonka ich rodziny.
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Problem narkotykow z perspektywy uczniow szkoty podstawowej.

Problem z narkotykami w obecnych czasach to zagadnienie wielowgtkowe z uwagi na
pojawiajgce sie nowe zagrozenia wsrod mtodziezy. Niebezpieczenstwo utraty zdrowia, a nawet
zycia powoduje, ze dziatania profilaktyczne w tej dziedzinie winny by¢ nadrzednym celem
programow gmin.

W gminie w pierwszej kolejnosci zapytano o sam kontakt z narkotykami, by pozniej
zweryfikowac czy jest on bezposrednim zagrozeniem czy tez bywa sporadycznym incydentem
wsrod badanych.

Pytanie ankietowe: Czy kiedykolwiek zazywate$ narkotyki?

TAK NIE
5 122

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Na pytanie jakie srodki aktywne osoby te zazywaty pojawiajg sie odpowiedzi: Marihuana
7 0s6b (nalezy podkresli¢ tutaj stereotypowe myslenie iz marihuana nie nalezy do grupy
narkotykow), Dopalacze - 1 osoba, Mefedron - 1, 1 osoba stosowata srodki wziewne typu
dezodoranty i kleje, zas 4 respondentow wskazato na benzodiazepiny (grupy lekéw o dziataniu
przeciwlekowym, uspokajajgcym, nasennym).

Wskazac nalezy, ze 13 respondentéw odpowiedziato, iz byto w grupie rowiesnikow, ktéra
spozywata narkotyki (10%). Kontynuacjg pytania byta prosba skierowana do respondentéw
0 wskazanie miejsca, gdzie odbywato sie spozywanie srodkéw psychoaktywnych, najwieksza
liczba respondentéw wskazata, ze byto to na Swiezym powietrzu, drugg najczesciej wybierang

odpowiedzig byto wskazanie, ze byto to w domu.
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Pytanie ankietowe: Czy zdobycie narkotykow przez osoby w Twoim wieku jest?

® tatwe @ Trudne ® Nie wiem

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Przyczyny siegania po narkotyki wsréd mtodziezy:

Dla lepszej zabawy 31
Zrelaksowania sie 10
Dla zabicia nudy 2
Zeby zaimponowaé innym 29
Dla towarzystwa 20
Zeby zapomnieé o klopotach 8
rodzinn_ych
Zeby zapomnie¢ o kltopotach w szkole 7
Z innych powodow 20

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Istotne byto pytanie czy uwazasz, ze Twoi koledzy/kolezanki majg problem z narkotykami

7 respondentdw wskazato odpowiedz pozytywng, zas w przypadku dostrzezenia
problemu w otoczeniu najblizszej rodziny 6 respondentéw wskazato pozytywng odpowiedz.
Natomiast duzy niepokdj budzi odpowiedz na pytanie: Czy wiesz, gdzie trzeba szuka¢ pomocy w
razie zagrozenia zwigzanego z uzywaniem narkotykow?

® TAK @ NIE

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Kolejne pytanie dotyczyto: Czy respondent posiada wiedze na temat narkotykéw na Twaj

organizm?

® TAK @ NIE

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

A skad czerpiesz wiedze na temat narkotykdw? (respondenci mogli zaznaczy¢ wiecej niz

jedng odpowiedz)
Liczba odpowiedzi
Od rodzicow 35
Od rodzenstwa 9
Ze szkoty 62
od rowiesnikow 11
Od starszych znajomych 7
Z telewizji 28
Z Internetu 50
Nle szukam takich informaciji 27
Z innych zrodet 7
opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Kolejng kwestig badang w ankiecie jest palenie papieroséw przez miodziez. Istotng
sprawg jest ustalenie, czy ankietowani palg papierosy oraz czy osoby opiekujgce sie nimi
posiadajg na ten temat wiedze.

Pierwsze pytanie dotyczyto zapytanie respondentéw czy kiedykolwiek w Zzyciu zapalili

papierosa?

® TAK ©® NIE

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
Zatem mozna stwierdzi¢, iz 20,5% uczniow w wieku 10 - 18 lat miato kontakt z

papierosami, z czego, az 7 (5,5% sposrod wszystkich) ucznidw wskazato, iz kontakt z

papierosami ma codziennie, pozostali wskazali, ze sg to sytuacje sporadyczne.
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Czy posiadasz wiedze na temat wptywu nikotyny na Twoj organizm?

® TAK @ NIE

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
W okresleniu skali problemu istotne rowniez byto pytanie o zrédto pozyskiwania przez

osoby niepetnoletnie papieroséw. Respondenci wskazali, ze byli czestowani przez kolegdw, lub

tez prosili osoby obce o zakup papierosow.
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Kolejne pytanie, ktére zostato zadane respondentowi dotyczyto palenia e-papierosow.
Czy palites e- papierosa?

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Dlaczego mtodziez tak chetnie siega po nikotyne?

Dla lepszej zabawy 31
Zrelaksowania sie 29
Dla zabicia nudy 12
Zeby zaimponowaé innym 51
Dla towarzystwa 41
Zeby zapomnieé o klopotach 15
rodzinn_ych
Zeby zapomnie¢ o kltopotach w szkole 11
Z innych powodow 14

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Pytanie, ktére zostato skierowane do respondentéw dotyczyto jak wyglagda kwestia
uzaleznienia od nikotyny.

- kiedy moéwili samo o sobie - az 10 oséb stwierdzito, iz ma problem z nikotyng
(7,9%)

- w grupie rowiesniczej - 58 osdb dostrzegto ten problem u kolegow i kolezanek
(45,7%)

- w przypadku najblizej rodziny - taki problem dostrzegto 57 oséb (44,9%)

Doswiadczenie cyberprzemocy
W zwigzku z pandemig lekcje przeniesione zostaty do sieci, dlatego istotne byto

rozwazenie kwestii cyberprzemocg wsrod mtodziezy w wieku szkolnym.

Czy padtes ofiarg cyberprzemocy?

® TAK @ NIE

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Na pytanie gdzie tego doswiadczyli -10 osOb wskazato, ze na portalach
spotecznosciowych typu facebook, instgaram. Uczniowie wskazywali rowniez TikTok, a takze

Snapchata jako miejsce, gdzie doswiadczyli przemocy w Internecie.

Czy uczniowie szkoty Podstawowej w Polanowie dostrzegajg problem hejtu w Internecie?

® Tak @ Nie

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

skoro ponad 69% dostrzega problem zjawiska hejtu w Internecie, respondenci zostali

zapytani czy osoba stosujgca przemoc ich zdaniem w Internecie jest anonimowa i czy mozna
dotrze¢ do tej osoby?

- 8,7 % respondentéw wskazato, iz osoby takie sg anonimowe i nie mozna do nich
dotrzeé,

- 52,8 % respondentéw wskazato, ze osoby takie nie sg anonimowe i mozna jak
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najbardziej dotrze¢ do ich tozsamosci,
- zas 38,6% respondentow nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na 6w pytanie.

A co sktania osoby do hejtowania?

Nuda 28
Samotnosé 22
Nienawis¢ 54
Zazdrosé 75
Proba zwrécenia na siebie uwagi 76

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Czy mtodziez w swoim otoczeniu dostrzega problem uzalezniani od Internetu?

| tak B nie
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opracowanie: na podstawie badania ankietowego

W zwigzku z powyzszym dane zostaty uzupetnione o czas jaki mtodziez spedza na
korzystaniu z Internetu.

- 8,7% respondentéw wskazato, ze do 30 minut dziennie;

- 25,9% od 30 minut do 3 godzin dzienne;

- 32,3% od 3 do 4 godzin dzienne;

- 33,1% powyzej 4 godzin dziennie.

4 respondentow korzysta z portali randkowych.

Natomiast na pytanie ile czasu poswiecajg na korzystanie z telefonu komérkowego,
uczniowie odpowiedzieli:

- 13,4% respondentéw wskazato, ze do 30 minut dziennie;

- 30,7% od 30 minut do 3 godzin dzienne;

- 31,5% od 3 do 4 godzin dzienne;

- 24,4% powyzej 4 godzin dziennie.

Do czego wykorzystywany jest telefon komorkowy?

telefonowaniegsmsowanie @ korzystanie z internetu @ grania w gry do innych celéw

20%0
RN

24%

13%
| 43%

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Zatem czy mozna uzaleznic sie od uzywania telefonu komorkowego?

Uczniowie zdecydowanie odpowiedzieli, ze tak - 91,3% respondentéw uwaza, ze jest to
mozliwe, 8,7% ma inne zdanie.

Jezeli uczniowie zatem wiedzg o mozliwosci uzaleznienia sie od korzystania z telefonu

komorkowego, czy zatem dostrzegajg taki problem wsrdéd swoich znajomych?

® tak @ nie

41%

59%

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Kolejnym miejsce wystepowania zachowan niepozgdanych jest Szkota. Dlatego

w badaniu ankietowym Uczniowie zostali zapytani: Czy w szkole jest problem z agresjg lub

przemocg?
60
45
30
15
0
tak nie nie wiem

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Gdzie zatem ma to miejsce?

Liczba odpowiedzi
W szatni 5
Na ternie szkoty 27
W klasie 1
Na korytarzu 7
Podczas wycieczek szkolnych 0
Nie wiem 73
Inne miejsce 14

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Uczniowie zostali zapytani czy ich zdaniem na ternie ich miasta (gminy) wystepuje

problem z agresjg lub przemocg?

® Tak ® Nie @® nie wiem
opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Zatem pojawia sie pytanie dlaczego miodzi ludzie okazjg agresje i przemoc?

Z gtupoty 21
Popisania sie 39
Bo im karza 2
Bo maja problemy 26
Walcza o pozycje w grupie 19
Dla zabawy 1
Nie wiem 19

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Analizujgc zjawisko przemocy wobec mtodziezy uczestniczgcej w badaniu ankietowym,
miodziez zostato poproszona o udzielenie odpowiedzi czy doswiadczyta zjawiska przemocy

domowej?

® tak @ nie ® nie
wiem

5% 12%

83% |

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Z badania wynika, ze co 8 dziecko doswiadczyto przemocy domowej. Niepokojgce jednak

jest to, iz 5% ankietowanych nie wie, czy mozna to zakwalifikowacC jako przemoc domowa.

Jednakze kontynuujgc owy watek miodziez zostata zapytana, kto ich zdaniem najczesciej jest

ofiarg przemocy w rodzinie.

Liczba odpowiedzi

Kobiety 45
Mezczyzni 1
Dzieci 54
Osoby starsze 0
Osoby niepetnosprawne 1
Nie wiem 26
opracowanie: na podstawie badania ankietowego
A kto zdaniem ucznidow najczesciej jest sprawcg?
Liczba odpowiedzi
Kobiety 4
Mezczyzni 81
Dzieci 4
Osoby starsze 5
Osoby niepetnosprawne 0
Nie wiem 33
opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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W celu zobrazowania zjawiska przemocy domowej - uczniowie zostali zapytani o forme

przemocy. Jak ich zdaniem wyglgda przemoc domowa?

Liczba odpowiedzi

Obrazanie 60
Obrzucanie wyzwiskami 53
Przeklenstwa 52
_ Zak_azywanie kontaktow z rodzing i 36
znajomymi
Wyrzucanie z domu 34
Zmuszanie do robienia rzeczy, ktére sg 38
uwlaczajace i ponizajgce
Zadawanie bolu fizycznego 67
Bicie, popychanie, policzkowanie 71
Wysmiwanie sie z opinii innych 17
Zmuszanie do kontaktéw seksualnych 37
Zabieranie pieniedzy i nieustanne 22

kontrolowanie wydatkow

Obwinianiem ofiary za agresywne 36
zachowanie sprawcy

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Co jest przyczyng takiego zachowania? Respondenci uznali:

Liczba odpowiedzi

Staba sytuacja materialna 30
Brak stalej pracy 19
Odmienne zdanie cztonkéw rodziny 22
Brak postuszenstwa dzieci 24
Alkoholizm cztonkéw rodziny 79
Che¢ odreagowania niepowodzen 27
Choroba psychiczna 37
Nieumiejetnos¢ radzenia sobie z 60
trudnos:ciqmi .
zyciowymi

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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W jakich rodzinach najczesciej dochodzi do wystepowania przemocy domowej?

Liczba odpowiedzi

Peitnych 2
Nie petnych 1
Naduzywajacych alkoholu 42
Patologicznych 34
Normalnych 1
Biednych 2
Bogatych 1
To bez znaczenia 21
Nle wiem 23

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Analizujgc czesc¢ diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych dotyczgcych dzieci, nalezy
uwzgledni¢ pewne powtarzajgce sie prawidtowosci:

Na pytanie czy uczniowie zauwazajg problemy alkoholowy w swojej rodzinie, co pigty
respondent wskazat, ze jak najbardziej takowego zjawisko ma miejsce, co 6smy uczen wskazat,
ze jest ofiarg przemocy domowej, zas z kolei 5% nie potrafito okresli czy takowg ofiara jest. A na
pytanie co jest przyczyng wystepowania takiego zjawiska - uczniowie najczesciej wskazywali, ze
jest to alkoholizm, a najczesciej ofiarg przemocg wedtug ankietowanych sg wtasnie dzieci.
Rowniez nalezy zwrdci¢ uwage, iz dzieci obwiniajg siebie za przemoc, bowiem, az 24 oséb
uznato, iz niepostuszenstwo rodzicow jest przyczyng stosowania przemocy.

Stawarza to pewien spojny obraz skali doswiadczenia przemocy domowej, ze strony
rodzica borykajgcego sie z problem alkoholowym, najczesciej taty w stosunku co do dzieci, ktory
stosuje rézne formy przemocy poprzez przeklenstwa, obrazanie, wyzywanie, zadawanie bolu
fizycznego, bicia, popychania lub tez do zmuszania do kontaktéw seksualnych.

Sytuacja ta jest dosy¢ istotna przy ustalaniu dziatan, ktére nalezy wdrozy¢ w Gminie

Polanow na lata nastepne.
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Badanie ankietowe os6b dorostych w Gminie Polanéw.

W badaniu ankietowym mieszkancéw w Gminie Polanéw udziat wzieto 128 os6b. W
wieku od 30 lat do 65.

75 0s6b pochodzito ze wsi, z miasta do 25 tysiecy - 47 osob, a z miasta powyzej 25

tysiecy -
6 0séb.

® Kobiety @ Mezczyzni

9%

91%

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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Czy zdaniem respondentéw na ternie Gminy Polanéw wystepuje problem ubéstwa?

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

® Nie @ Raczejnie

@® Nie wiem

A czy zna Pan/Pani osoby dotkniete ubdstwem?

Nie 16%
Raczej nie 27%
Nie wiem 21%
Raczej tak 13%
Tak 23%

' Raczejtak

Tak
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Mieszkancy Gminy zostali zapytani czy problem wystepowania uzaleznienia od
narkotykéw jest powaznym problemem?
87% respondentow uwaza uzaleznienie od narkotykdéw za powazny problem.

A czy na ternie Gminy takowy problem wystepuje?

Nie © Raczejnie ® Nie wiem © Raczejtak®
° Tak
7%
16%— 5%

25%

47%

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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A czy mtodziez jest narazona na stycznos¢ z narkotykami na ternie Gminy Polanow?

® Nie @ Raczejnie ® Niewiem @ Raczejtak @ Tak

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Jak wyglgda dostepnos¢ do srodkéw odurzajgcych na ternie Gminy Polanow?

. Trudny 2%

. Raczej trudny 7%
. Nie wiem 33%

. Raczej tatwy 45%
. tatwy 13%

61

Id: 8A5DC501-4012-4530-9261-880BCAGCAB83C. Podpisany Strona 61



Respondenci zostali poproszenie o udzielenie odpowiedzi czy mieli osobiste
doswiadczenie z uzywaniem srodkéw odurzajgcych. 7% mieszkancéw Gminy Polanow miato
doswiadczenie z sSrodkami odurzajgcymi.

Uzaleznienie od alkoholu na ternie Gminy Polandéw

Czy uwaza Pan/Pani uzaleznienie od alkoholu za powazny problem?

® Nie ® Raczejnie ® Niewiem @ Raczejtak @ Tak

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
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A czy Pan/Pani zdaniem na ternie Gminy Polandw wystepuje problem uzaleznienia od

alkoholu?

® Nie ® Raczejnie ® Niewiem ¢ Raczejtak @ Tak

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Czy spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie jest powaznym problemem?

Mieszkancy Gminy Polanéw w odpowiedziach wskazali:

. Nie 2%

. Raczej nie 1%
. Nie wiem 2%

. Raczej tak 16%
. Tak 79%
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A czy zdaniem mieszkancow Gminy Polanéw osoby nieletnie z terenu Gminy Polanéw

spozywajg alkohol?

® Nie ® Raczejnie @ Niewiem  Raczejtak @ Tak

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Jak wskazali dorosli respondenci uzaleznienie od alkoholu jest powaznym problem i na

dodatek wskazujg, iz osoby nieletnie spozywajg alkohol na ternie Gminy Polandw.
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Respondenci réwniez zostali poproszenie o udzielone odpowiedzi o uzaleznienie od

nikotyny. Czy uzaleznienie od nikotyny jest powaznym problemem?

® Nie @ Raczejnie @ Niewiem @ Raczejtak @ Tak

A

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Czy mieszkancy znajg kogos w bliskim otoczeniu kto zmaga sie z problemem

uzaleznienia od nikotyny?

. 6% ankietowanych nie zna takich os6b
. 3% nie wie czy zna kogos takiego
. 91% zna kogos takiego
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Czy mozna uzaleznic sie od korzystania z Internetu? Zdaniem mieszkancéw Gminy

Polanow owszem istniejg takie mozliwosci.

. 1% nie

. 2% raczej nie
. 2% nie wiem

. 19% raczej tak
. 76% tak

Dlatego kontynuujgc 6w watek Mieszkancy zostali zapytani czy znajg kogos dotknietego

takim problemem?
opracowanie: na podstawie badania ankietowego

m Nie 0 Raczej = Nie u Raczej W Tak

nie wiem tak

0

12,5 25 37,5 50
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Czy na ternie gminy wystepuje problem przemocy psychicznej oraz przemocy fizycznej?

| Tak ||hﬂe

rzemoc psychiczna

Przemoc fizyczna

0 25 50 75 100

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Na pytanie czy byli Panstwo dotknieci problemem bezrobocia 45% respondentéw uznato

iz byli dotknieci takim problemem.
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W badaniu diagnozujgcym wybrane problemy spoteczne na terenie gminy wzieto udziat

21 dorostych sprzedawcoéw i oséb podajgcych alkohol.

Struktura grupy badanej wedtug pici

® Kobiet © Mezczyzn

14%

86%

opracowanie: na podstawie badania ankietowego
Grupa wiekowa byta od 21 do 61 roku zycia w ktorej 14 oséb pochodzito ze wsi, 4 osoby

z miasta do 25 tys. mieszkancow, zas 3 osoby pochodzity z miasta powyzej 25 tys.

mieszkanhcow.
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Ankietowani zostali poproszenie o udzielenie odpowiedzi, czy styszeli o sprzedazy

papieroséw osobom niepetnoletnim w Gminie Polanow?

® Tak © Nie

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Podobne wyniki pojawity sie w pytaniu dotyczgcym sprzedazy e-papiersow osobg
niepetnoletnim z Gminy Polanéw (tak - 10 oséb, nie - 11 os6b). Natomiast na pytanie czy
zdarzaty sie respondentowi sprzeda¢ osobie niepetnoletniej papierosa/e-papierosa - wszyscy

respondenci wskazali, iz taka sytuacja nigdy nie miata miejsca.
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Czy respondenci styszeli o sprzedazy alkoholu osobie niepetnoletniej?

® Tak @ Nie

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

Zas$ na pytanie czy sprzedawcy zdarzyto sie sprzedac osobie niepetnoletniej alkohol?
Wszyscy respondenci zaprzeczyli, iz taka sytuacja miata miejsce.
Kolejne zagadnienie dotyczyto sprzedazy piwa bezalkoholowego. Czy respondenci

styszeli o sprzedazy piwa bezalkoholowego osobie niepetnoletniej na ternie Gminy Polanow?

. Tak -11 osoby

. Nie - 10 os6b

A czy ankietowany sprzedat osobie niepetnoletniej piwo bezalkoholowe?
. Tak - 18 osoby

. Nie - 3 os6b
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Czy zdarzyto sie Pani/Panu spotkac osobe niepetnoletnig pod wptywem alkoholu?

opracowanie: na podstawie badania ankietowego

® Tak

Zdaniem ankietowanych na pytanie jak czesto mtodziez z Gminy Polanéw ich zdaniem

spozywa alkohol?

Nigdy - 3 osoby
Rzadko - 4 osoby
Okazyjnie - 7 0os6b
Weekendowo - 3 osoby

Czesto - 4 osoby
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Sytuacja w przypadku palenia papierosow/e-papieroséw wyglgda nastepujgco:

Nigdy - 3 osoby
Rzadko - 4 osoby
Okazyjnie - 2 0séb
Weekendowo - 7 osoby

Czesto - 5 osoby

Ostatnia czes$¢ pytan zostata skonstruowana w celu zbadania kompetencji sprzedawcow i

0s6b podajgcych alkohol.

Czy sprzedawca ma prawo legitymowaé osoby dokonujgce zakupu alkoholu? Wszystkie

osoby odpowiedziaty, ze ma takie prawo. Sprzedawcy rowniez poproszeni zostali o udzielenie

odpowiedzi, czy im zdarzyto sie, azeby wzywali patrol Policji z uwagi na spozywanie alkoholu w

obrebie sklepu - 15 sprzedawcow podjeto interwencje.
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Podsumowanie

Powyzsze dane uzyskane za pomocg ankiet oraz analiza zgromadzonych danych
pozwolity na dokonanie podsumowania i wyciggniecie wnioskéw diagnozujgcych lokalne
zagrozenia spoteczne na terenie gminy, ktére podzielone zostaty ze wzgledu na rodzaj
problemu.

Celem raportu byto przedstawienie probleméw spotecznych dotykajgcych gmine w
odniesieniu do opinii mieszkancow z terenu gminy: dorostych mieszkancéw, sprzedawcow,
uczniow szkét podstawowych,

Cel ten zostat zrealizowany w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego,
bedgcego podstawg opracowania wnioskow, ktore postuzg do tworzenia réznego rodzaju
programéw pomocowych zmierzajgcych do poprawy sytuacji na terenie gminy, w tym jakosci
zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzenie badania oraz analiza zebranych ankiet umozliwita:

1. Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancéw gminy, ich opinie i postawy wzgledem
wybranych zjawisk i zagrozen spotecznych,

Zapoznanie sie z problemami uczniéw szkoty podstawowej, szczegdlnie ich postaw i

doswiadczen zwigzanych z wybranymi zagrozeniami spotecznymi oraz uzaleznieniami.

Zdobyte informacje mogg zosta¢ wykorzystane w przysztosci do prowadzenia dalszych
pogtebionych badan wsrdéd mieszkancdéw gminy.

W oczach spotecznoéci istotnymi problemami jest bezrobocie, uzaleznienie od alkoholu i
spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie. Spozywanie alkoholu jest postrzegane jako
istotny problem, ktoremu nalezy sie przyjrzec i aktywnie obnizy¢ statystyki.

Poziom wiedzy oraz osobiste postawy wsrdéd mieszkancow mogg wskazywaé na spore
réznice w postrzeganiu szkodliwosci spozywania alkoholu i jego obecnosci w przestrzeni
publicznej.

Najbardziej niepokojgcg informacja ptynie z domoéw rodzinnych uczniow i doswiadczenia
przemocy w rodzinnym srodowisku. Jest to klucz do zrozumienia postawy uczniéw w Szkole.

Wyniki badan sktaniajg do podjecia dziatann minimalizujgcych stosowanie przemocy.
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Rekomendacje:

1 Przeprowadzenie kampanii informacyjnej dla dzieci i mtodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia jak alkohol, narkotyki i nikotyna negatywnie wptywajg na organizm cztowieka,
zwtaszcza wcigz sie rozwijajgcego. Skuteczna wydaje sie wspotpraca mtodziezy przy takim
przedsiewzieciu, zaangazowanie ich do tworzenia kampanii, zeby miata ona dla nich
interesujgcg forme.

2 Warsztaty dla ucznidw. Analiza wynikdw badan wskazuje, ze spozywanie alkoholu
wzrasta wraz z wiekiem, dlatego wskazuje sie warsztaty profilaktyczne dla uczniéw szkoty
podstawowej, ktére ukierunkowane bedg na uswiadamianie dzieciom zagrozenia oraz w
przystepny sposéb wyjasnig ztozonos¢ zjawiska. Pozwala to ¢wiczy¢ umiejetno$¢ postrzegania
Swiata, przez co uczy asertywnosci i podejmowania zyciowych decyzji. Z mtodziezg warto
réwniez rozmawiac o bezpieczenstwie w relacjach, ktore alkohol czesto gubi.

3 Rekomenduje sie opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwiekszenia swiadomosci
oraz odpowiedzialnosci sprzedawcéw alkoholu i wyrobow tytoniowych uwrazliwienia ich na
szkodliwos¢ sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim. Szczegdlnosci tez
umiejscowienia napojéw gazowanych przy alkoholu oraz koniecznosci posiadania
odpowiedniego kodu na sprzedaz piwa bezalkoholowego.

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powinna zwiekszy¢ kontrole
punktéw sprzedazy alkoholu i wyrobow tytoniowych, by wyeliminowaé miejsca, gdzie mtodziez
moze dokonac¢ zakupu tego rodzaju napojow.

5 Szkolenie dla sprzedawcéw. Praktyczne umiejetnosci w pracy sprzedawcy: Nauka
asertywnej odmowy - jak skutecznie i profesjonalnie, ale z szacunkiem odmawia¢ obstugi
sprzedazy; Procedura postepowania w sytuacjach nietypowych; Sposoby efektywnej wspétpracy

z Policjg, Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, interpretacja

artykutdbw waznych z punktu widzenia oséb korzystajgcych z zezwolen.

Kampania informacyjna skierowana do mieszkancow gminy. Informacje powinny
uporzgdkowac¢ podstawowg wiedze na temat narkotykdw i dopalaczy, nakierowa¢ na zasady
dziatan profilaktycznych oraz zaopatrzg w wytyczne do dziatania w sytuacji zatrucia. Warto

rowniez
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omowi¢ np. na spotkaniach z GKRPA objawy widoczne w zachowaniu po przyjeciu
dopalaczy, narkotykow, jak rowniez wyposazy¢ mieszkancow w adekwatne sposoby

reagowania.

6. Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci i miodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia jak narkotyki i dopalacze negatywnie wptywajg na organizm cztowieka.

Warsztaty dla dzieci i mtodziezy szkolnej.

Aby dac¢ dobry start w doroste Zzycie, ktore jest wolne od uzywek, potrzeba jest
nakierunkowania mtodej osoby, aby w sSwiadomy sposéb omineta niebezpieczenstwa, ktére
proponuje jej codzienno$¢. Punktem wyjscia do osiggniecia tego celu powinno by¢
uswiadomienie do czego moze doprowadzi¢ stosowanie legalnych substancji psychoaktywnych,
ktore torujg droge dopalaczom i narkotykom. Jak konstruktywnie radzi¢ sobie z codziennymi
problemami i wptywem otoczenia, jak odmawiaé, gdzie szukacé rzetelnej wiedzy i pomocy.
Szkolenie dla nauczycieli, pedagogdéw, psychologow szkolnych realizujgcych zajecia
profilaktyczne z mtodziezg.

W praktyce profilaktycznej kluczowe znaczenie ma rozpoznanie momentu inicjacji (czyli w
wieku 10-12 lat) w uzywaniu substancji legalnych. Nastepnie przeciwdziatania uzywaniu
alkoholu i papierosow, co z kolei zmniejsza ryzyko siegania po narkotyki. Warsztat w ramach
dobrego startu pomoze nastolatkom podejmowac trafne decyzje oraz odpowiednio zmotywuje

grupe rowiesniczg do wewnetrznej profilaktyki i przyjmowania odpowiednich wzorcow.

7. Preferowanym dziataniem jest edukowanie uczniéw poprzez réznego rodzaju akcje
ulotkowe lub plakatowe wskazujgce szkodliwos¢ palenia papierosow, a takze pokazujgce

korzysci zwigzane z rzucaniem palenia.

8 Zorganizowanie zaje¢ dydaktycznych dotyczgcych kwestii cyberprzemocy. Rozwianie
watpliwosci uczniéw co do anonimowosci potencjalnego sprawcy. Wazne jest tez wsparcie dla
rodzicow poprzez przeprowadzenia szkolenia w zakresie pomocy dziecku, ktére doswiadczyto

agresji w internecie.

9 Rekomenduje sie warsztaty dla dzieci i mtodziezy w ramach przemocy, agresji i

konfliktdw miedzy uczniami.
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10. Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla mieszkancéw gminy, dotyczgcej problemu
wystepowania zjawiska przemocy. Kampanie spoteczne skierowane przeciwko zjawisku
przemocy w rodzinie, zapewnienie pomocy osobom poszkodowanym oraz edukacja w zakresie

mozliwych form pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

11Wzmocnienie pozytywnych zmian w zakresie radzenia sobie z problemami dotyczgcymi
nowych technologii, zachecanie do ograniczenia nadmiernego korzystania z komputera, telewizji

i telefonu, szczegdlnie przez dzieci i mtodziez niepetnoletnig.

12 Warto rowniez przyjg¢ strategie, ktéra zainteresuje mtode osoby. Mozna skorzystac
z formuty gry miejskiej, pokazu filmu, wyjazdu integracyjnego w plener. Wazne, zeby komunikat
ktory jest esencjg profilaktyki zostat przedstawiony w przyjemny dla mtodziezy sposob, ale tez w
sposOb, ktory zaktada partnerskg relacije miedzy osobg prowadzgcg np. warsztat i
uczestniczgcg. Wychodzenie z pozycji autorytetu zwieksza dystans i odejmuje wiarygodnosci.

Warto rowniez skorzystac z formy Teatru forum, dramy i angazujgcych gier zespotowych.

13 Istotne jest promowanie aktywnego i ciekawego spedzania czasu wolnego na swiezym
powietrzu, tak aby aktywno$¢ na zewnatrz nie skupiata sie wokdt mozliwosci spozywania
réznego rodzaju uzywek jako gtbwnego rodzaju dostepnej rozrywki czy wspolnego spedzania
czasu. Zachecanie dzieci i mtodziezy do sportu poprzez organizowanie konkursow sportowych,
biegéw, gier terenowych, moze pomoéc w wyksztatceniu postawy zdrowego odpoczynku na

Swiezym powietrzu.

14, Rekomendujemy przeprowadzenie kampanie informacyjne dla uczniéw na temat
przemocy, form przemocy, rodzajow przemocy oraz wzmochienie pozytywnego wizerunku
pedagoga szkolnego jako osoby do ktérej moze udacC sie uczen i omowi¢ sytuacje trudng w
rodzinnym domu. Warsztat ten pozytywnie wpisywatby sie w kanon spotkania z rodzicami
pofgczonego ze szkoleniem z zakresu przeciwdziatania przemocy. Omodwienie szczegdétowych
informacji dotyczgcych zjawiska przemocy: przemocy domowej, przemocy szkolnej/réwiesniczej,
przemocy internetowej - czyli cyberprzemocy oraz przemocy seksualnej w tym szczegoéiny

nacisk na bierne wykorzystanie seksualne.
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15.Zesp6t badawczy zacheca do Scistej wspotpracy pomiedzy Zespotem

Interdyscyplinarnym a Szkotg w celu uzyskiwania informacji o uczniach, bowiem jak
zostato to wskazane, az 20% uczniow stwierdza, iz cztonek rodziny ma problem z
alkoholem, 10% doswiadczyto przemocy domowej, zas 10% uczniéw nie wie czy byto
ofiarg przemocy domowej. Wychwycenie owych watkéow jak najszybciej pomoze

prowadzi¢ skuteczne dziatania profilaktyczne.

Zespot badawczy opracowujgcy powyzszy raport ma nadzieje, ze
zaprezentowane wyniki stanowi¢ bedg przydatng wskazowke w podejmowaniu
dziatan na rzecz niwelowania problemow spotecznych wystepujgcych w obrebie

gminy Polanow.

Raport przygotowany zostat przez:

Immunis Pr ofilaktyka Uzale znie nhiPrzemocy biur
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