Uchwata nr XV/72/15
Rady Miejskiej w Polanowie
z dnia 30 listopada 2015r,

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2016-
2020 o ’

oy
oot e

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity z 2015r., poz.1515 z péZn. zm.), art.10. ust. 2,314 usfawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2012 r., poz. 124 z p6zn.zm.) Rada
Miejska w Polanowie uchwala:

b

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata2016-2020

Rozdziat 1 — Postanowienia ogolne

§1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o Przeciwdziataniu Narkomanii naktada na Gming obowigzek
realizacji zadafi zwigzanych 2z  przeciwdziataniem narkomanii finansowanych
z czgscl srodkow pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
Gmina Polanéw uznajac zdrowie i zycie swoich mieszkancéw bez wplywu narkotykow za
podstawowy warunek moralnego i materialnego rozwoju, postanawia w gminnym programie
na lata 2016-2020, uja¢ zadania okreslone przez art. 10 ust. 1 Ustawy o Przeciwdziataniu
Narkomanii w zakresie wyznaczonym z jednej strony przez istniejgce potrzeby, z drugiej
natomiast przez mozliwosci ich realizacji. Zadania te obejmuja:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej,

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci dla
dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekuficzo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych 1 0séb fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii,

5) Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubéstwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.



GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA LATA 2016-2020



§2. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2016-2020 opracowany zostal
w oparciu 0 w/w dokumenty prawne oraz w oparciu o diagnoze szkél podstawowych,
gimnazjum i szkoly ponadgimnazjalnej na terenie miasta i gminy Polandw przeprowadzong
w listopadzie 2009 roku przez PBRIS (Pracownia Badan Rynkowych i Spolecznych ,,Gryfeks”

s.c.)

Badaniami obj¢to blisko 30% uczniéw szké! na tym poziomie nauczania w miescie

1 gminie. Wyniki w/w badan ukazatly, ze:

Srodowisko miodziezy szkolnej w naszym srodowisku nie jest wolne od narkotykéw;
Tylko jedna trzecia badanych uczniéw o$wiadczyla, ze nikt jemu (jej) jeszcze nigdy nie
proponowat zadnego narkotyku lub innego $rodka psychoakiywnego;

Z propozycjami narkotykowymi nieco czesciej spotykaly si¢ dziewczgta z drugiej klasy
gimnazjum gdyz — jak sie¢ moze wydawaé tak wilasnie budowany jest rynek
narkobiznesu;

Zapewne dzigki akcjom prewencyjnym i profilaktycznym w szkotach polanowskich
zjawisko narkotykowe nie osigga znacznych rozmiaréw. Mimo to uczniowie sg nadal
narazeni na propozycje i namowy kolegéw, a nawet dealeréw, by siggna¢ po narkotyki;
Okazato si¢, ze najczgscie] zazywanymi przez miodziez narkotykami byly leki
uspokajajace i marihuana (11,7% ucznidow);

Nastepnymi w rankingu popularnosci sa w Polanowie i gminie kleje, rozpuszczalniki
oraz anaboliki;

Po amfetamine si¢gncto 1,4% respondentéw;

Po érodki psychoaktywne najczesciej siggala mlodziez, ktéra za zaburzone relacje ze
swoimi rodzicami;

Najbardziej popularnym miejscem zazywania narkotykdw okazato si¢ podworko (ulica,
boisko), gdzie zazywalo narkotyki okolo 50% przepytanych. Nastgpna w kolejnosci
byla prywatka;

Szacunkowy sredni wiek inicjacji narkotykéw wérdéd przebadanych uczniéw 14 latil
miesigc. Narkotykom zazywanym do inicjacji narkotykowej byty srodki uspokajajace
zazywane bez wiedzy lekarza;

Gléwnym motywem zazywania narkotykéw wedtug respondentéw byla ,.chec dobrej
zabawy” nie wicle mniej waznym motywem byla ,cheé¢ poczucia sig bardziej
swobodnie”;

Badania wykazaty réwniez, ze 25% uczniéw znajduje si¢ w uzywaniu substancji
psychoaktywnych ucieczke od probleméw,

Wedlug wskazan 7% respondentéw podjeto pod wptywem narkotykéw ryzykowne
kontakty seksualne;

Uczniowie wskazywali rowniez, ze uzywanie narkotykow jest powazng przeszkoda
w nawigzywaniu przyjazni (51% badanych uczniow)

Rozdzial 2 - Cele programu



W latach 2016-2020 prioryietowymi celami bedzie oddziatywanie profilaktyczno-prewencyjne
w stosunku do dzieci i mlodziezy. Gmina przyjmuje zasade, ze wszelkie skutki oddziatywan
edukacyjnych, prewencyjnych, profilaktycznych i1 innych w zakresie rozwigzywania
problemdéw narkotykowych moga nastgpi¢ w czasie przyszitym i dlatego wymagaja bardzo
duzego zaangazowania wszystkich zainteresowanych stuzb. Efekty realizowanych zadan mogg
pojawi¢ sig dopiero na przesirzeni kolejnych lat. Celem Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii jest wigc konstruowanie i realizacja lokalnych zasad polityki spolecznej poprzez
podejmowanie  dzialan zmierzajacych do ograniczania zazywania narkotykdéw,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania poprzez:

1) Promowanie postaw spolecznych dla profilaktyki,

2) Upowszechnianie zdrowego stylu zycia wéréd dzieci 1 miodziezy,

3) Integracja spoleczna poprzez leczenie i rehabilitacje 0s6b uzaleznionych od narkotykéw
i ich rodzin, przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz pomoc dla dzieci
wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem narkotykowym,

Rozdzial 3 — Zwig¢kszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od narkotykow i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.

§4. Gmina prowadzi dzialania majgce na celu zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od narkotykow i oséb zagrozonych uzaleznieniem
obejmujgce:

1) Dofinansowanie realizacji programow terapeutycznych dla oséb uzaleznionych oraz
zagrozonych uzaleznieniem.

2) Rozwijanie i wdrazanie dziatah samopomocowych dla 0séb uzaleznionych od $rodkéw
odurzajgcych.

3) Nawigzanie pierwszego kontaktu oséb z problemem narkotykowym, umozliwienie
podejmowania szybkich dziatan 1 kontaktu z organizacjami i osobami niosgcymi
pomoc.

4) Informowanie o chorobie narkotykowej 1 mozliwo$ciach leczenia oséb uzaleznionych i
cztonkéw rodzin.

5) Informowanie o ruchach samopomocowych.

6) Wstgpne motywowanie do terapii.

7} Kierowanie na detoksykacj¢ oraz do specjalistycznych stacjonarnych o$rodkéw terapii
uzaleznien.

8) Udzielanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej, edukacyjnej, prawne;j.

9) Kierowanie o0séb realizujgecych zadania gminnego programu na szkolenia
1 dofinansowanie szkolen z zakresu przeciwdzialania narkomanii.

10) Wspdtpraca z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej, miejscowymi
szkolami, kuratorami, Policjg 1 innymi podmiotami i organizacjami spotecznymi,
kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi w zakresie przeciwdziatania narkomanii.



Rozdzial 4 — Pomoc psychologiczna i prawna rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
narkomanii.

§ 5. W ramach udzielania pomocy rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii
podejmuje si¢ dziatania:

1) Prowadzenie porad dla rodzin

2) Udzielanie pomocy prawnej i psychospoteczne]

3) Tworzenie 1 wspomaganie funkcjonowania grup wsparcia dla rodzin oséb
uzaleznionych od narkotykdéw .

4) Udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom

5) Wspdlpraca z instytucjami w zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem
narkomanii (policja, sad, swietlice srodowiskowo-wychowawcze
1 socjoterapeutyczne)

Rozdzial 5 - Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii

§6. Gmina prowadzi profilaktyczng dzialalno§¢ informacyjng oraz szkoleniowg w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegblnosci dla dzieci 1 miodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych, w tym:

1) Przeprowadzanie sondazy 1 opracowywanie lokalnych diagnoz i ekspertyz
pozwalajacych ocenié aktualny stan probleméw zagrozen zwigzanych z narkotykami, a
takze stan istniejagcych zasobow w sferze ich rozwigzywania oraz efektéw dotychczas
prowadzonych dziatan

2) Zapewnienie opieki dzieciom i mlodziezy ze $rodowisk zagrozonych narkomanig
poprzez  dziatalnosé wiejskich $wietlic  socjoterapeutycznych i  opickunczo-
wychowawczych, w tym:

a) Prowadzenie zajg¢ Swietlicowych, wspieranie finansowe dziatan zwigzanych
z funkcjonowaniem gminnych wigjskich swietlic socjoterapeutycznych i opiekuniczo-
wychowawczych

b) Umozliwienie dzieciom 1 mlodziezy twérczego, pozytywnego zagospodarowania czasu
wolnego poprzez rozwdj zainteresowan pod kierunkiem przygotowanych instruktoréw
i wychowawcéw

c) Realizacje w ramach zaje¢ Swietlicowych programéw profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy

d) Koordynacja dziatah swietlic dziatajacych na terenie gminy dofinansowywanych ze
$rodkdédw przeznaczonych na profilaktyke

€) Zaopatrywanie w materiaty dydaktyczne oraz inne artykuly niezbgdne do prowadzenia
zajed $wieilicowych



)

h)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

Podejmowanie dzialan na rzecz dozywiania dzieci bioracych udziat w zajeciach, zakup
artykutow spozywczych dla dzieci uczestniczacych w zajgciach

Uzupelnianie w miare potrzeb sprzetu niezbednego do funkcjonowania §wietlic

W miarg potrzeb tworzenie nowych $wietlic, klubéw socjoterapeutycznych dla dzieci
1 miodziezy ze Srodowisk zagrozonych narkomania

Wspieranie realizacji we wszystkich szkotach 1 placéwkach oswiatowo -
wychowawczych na terenie Gminy, programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy
oraz ich rodzicdw,

Udziat w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych
z profilaktykg narkotykowa i rozwigzywaniem probleméw spotecznych zwigzanych
z uzaleznieniami.

Tworzenic warunkéw do rozwoju organizacji miodziezowych, két zainteresowan
i innych form dziatalnodci pozalekcyjnych, bedacych korzystng ofertg
zagospodarowania czasu wolnego.

Opracowywanie materialéw informacyjno-edukacyjnych oraz materiatéw do
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w przedszkolach, szkotach
i innych placéwkach oswiatowych i1 wychowawczych oraz osrodkach kultury,
upowszechnianie materialéw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej — plakaty,
ulotki, informatory, organizowanie promocji filméw i ksiazek.

Realizowanie informacyjnych programéw profilaktycznych dla rodzicéw.
Organizowanie i finansowanie specjalistycznych szkoleni z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw o podlozu narkotykowym, dla pedagogéw szkolnych,
nauczycieli, wychowawcéw i psychologdéw oraz innych o0séb dziatajgcych na rzecz
przeciwdziatania narkomandi.

Wspolorganizowanic szkolen z zakresu rozwigzywania probleméw narkomanii dla
poszczegdlnych grup zawodowych z terenu Gminy: pracownikéw o$wiaty, policji,
pomocy spotecznej, administracji samorzadowej.

10) Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek oraz

a)

b)

réznych form aktywnego spedzania czasu poprzez:

inicjowanie 1 wspélorganizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci,
miodziezy 1 dorostych.

wspoiorganizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku: rajdy 1 wycieczki
krajoznawcze, festyny, biwaki itp.

Rozdzial 6 — Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb
fizycznych, sluzgcych rozwigzywaniu problemow narkomanii

§7. W ramach wspomagania dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, w tym:

1) Udzielanie pomocy organizacyjnej organizacjom spotecznym, ktérych celem jest

krzewienie abstynencji od $rodkéw psychoaktywnych, zapewnienie profesjonalue;j
pomocy terapeutycznej, wspieranie instytucji i stowarzyszen dziatajgcych na rzecz
ochrony zdrowia oraz stwarzajgcych szanse powrotu o0s6b uzaleznionych do
normalnego trybu zycia.



2)

3)

4)

5)

b)

Wspieranie instytucji i stowarzyszen kulturalnych, sportowych 1 oswiatowych
w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie im
pomocy dla tworzenia wlasciwych warunkéw lokalowych 1 materialnych do
prowadzenia tej dziatalnodei.

Wspélpraca z policja w celu prowadzenia wspélnych dziatan profilaktycznych
w zakresie uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych.

Wspdlpraca z jednostkami organizacyjnymi stuzby zdrowia w dziataniach zbieznych
z celami i zadaniami Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Pomoc spoleczna osobom wuzaleznionym 1 rodzinom dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym oséb
z wykorzystaniem pracy socjalngj i kontraktu socjalnego obejmuje:

Inicjowanie wspdipracy instytucji i organizacji pozarzadowych w zakresie pomocy
psychospoteczne;,

Swiadczenic pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknigtych ubdstwem i1 wykluczeniem spolecznym we wspdi[pracy z Miejsko-
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Polanowie.

Rozdzial 7 — Postanowienia koncowe

§ 8. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2016-2020 stanowi element
realizowanych przez Gming Polandw celéw polityki spolecznej.

§ 9, Program finansowany jest w ramach kompleksowych dziatan profilaktyki uzaleznien wraz

z Gminnym Programem Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w oparciu
o plan finansowy wydatkéw okreslonych w budzecie Gminy Polanéw w poszczegdlnych

latach.

§10. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Polanowa.

§11. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2016r. i podlega podaniu do publiczne;j
wiadomosci przez wywieszenie na tablicy informacyjnej Urzedu.




