Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2006 - 2010

Tabela Nr 1

OPIS SZCZEGOLOWY PROGRAMU

Instytucje

. . odpowiedzialne za . Termin
Lp. Rodzaj zadania powiecziain Odbiorcy Efekt o
realizacjg i realizacji
wspolrealizacje
I PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA PROFILAKTYKA PIERWSZEGO STOPNIA
1 Propagowanie zdrowego stylu zycia:
Dziatania edukacyjne o charakterze - Petnomocnik Burmistrza ds.
przekonujafcym do zycia be; nalogow Rozwiazywania P_rgblemow - dzicci _zwrécenie uwagi <
(narkotykow, alkoholu, papieroséw), Alkoholowych i innych L. . .

. . o - mtodziez odbiorcéw na wartos¢ =

A. | zachgcajacym i ostrzegawczym- konkursy o uzaleznien . . =
A . - s7kol - nauczyciele zdrowia —

zdrowiu wsréd mlodziezy, metody Szkoty - rodrice g
wizualizacji (druk, kasety wideo). -Policja =

- organizacje pozarzadowe -

Umacnianie zdrowia dzieci i mlodziezy 4;>

poprzez propagowanie kultury flz.yszzn'ej jako - szkoly - nabycie umiejetnosci -
srodka zapobiegajacego przecigzeniom - organizacje pozarzadowe . . 5

i . . . radzenia sobie ze stresem B

B. psychicznym- Srodki masowego przekazu, - MGOPS -J.wW. ODIZEZ SDOTE =
materiaty edukacyjne, organizacja imprez -CWR pop p ot
sportowych i1 rekreacyjnych przez szkoty 1 S

kluby. 5

Higiena zdrowia psychicznego poprzez tworzenie - Powiatowy Punkt g
bezplec;nego domu pez nalogovy, gdzie panuje Doradztwa Rodzinnego ‘ ‘ . N
tolerancja, zaufanie i zrozumienie oraz uczenie _CWR zapobieganie tworzeniu Q.

C. dzieci radzenia sobie w trudnych sytuacjach- -j.w. sytuacji odrzucenia i)
- : - Punkt PPPP <

apele do rodzicéw, rozmowy z psychologiem Kol =i

- szkoty

szkolnym, zaproszenie do poradni
psychologiczno- pedagogicznej,




Edukacja dzieci i mlodziezy majaca na celu redukcj¢ popytu na srodki odurzajace

— wdrozenie programow profilaktycznych:

Dzialania informacyjne zwigkszajace wiedze
na temat szkodliwos$ci zazywania §rodkéw
odurzajacych oraz zwigzanych z tym
negatywnych skutkéw zdrowotnych i
spotecznych.

- Pelnomocnik Burmistrza
ds. Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
i innych uzaleznien
- Powiatowa Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna
- organizacje pozarzadowe

Wszyscy
mieszkancy

uswiadomienie
spoleczenstwa o
szkodliwos$ci zazywania
srodkow odurzajacych

Wyrabianie umiejgtno$ci radzenia sobie z - Policja . Lo _ - wyrrol.nen,le. .
naciskiem $rodowiska spolecznego - dyrektorzy szkot Dzieci i mtodziez umiejetnosci méwienia
sazywajacego narkotyki - organizacje pozarzadowe szkolna nie
- Petnomocnik Burmistrza
. e . ds. Rozwigzywania . .
Przygotowanie specjalistow do prowadzenia Probleméw Alkoholowvch - nauczyciele przygotowanie
profilaktyki spotecznej, m.in. poprzez objgcie < innveh uzaleZnieﬁy - pedagodzy odpowiedniej kadry
doskonaleniem pedagogdéw, psychologéw, d zektorz <7kél - liderzy
nauczycieli, lideréw mlodziezowych y Y mlodziezowi

- Osrodki metodyczne
- organizacje pozarzadowe

Realizacja wybranych programéw
profilaktycznych np. ,, Spdjrz inaczej”,

- Pelnomocnik Burmistrza
ds. Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

Dzieci i mlodziez

Wdrozenie programow

Zanim sprobujes; :’,,D21Qk11,J’§ nie”, ,,Nasze i innych uzaleznien - CWR szkolna profilaktycznych
spotkania”, ,,Odlot” itd. ,
- Dyrektorzy szkot
Edukacja dorostych:
- Petnomocnik Burmistrza
ds. Rozwigzywania
Dziatania edukacyjne dotyczace srodkow Probleméw Alkoholowych - rodzice - wzrost $wiadomodci
odurzajacych kierowane do rodzicow, 1 innych uzaleznien _ wychowawe spolecznes
wychowawcéw, populacji ogdlne;j . - Policja i doroé}ii mieszkai’llc P ]
- Dyrektorzy szkot aney
W i poprzez media
yspecjalizowane
organizacje pozarzadowe
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Edukacja w zakresie wczesnego
rozpoznawania sygnatow zagrozenia
narkomanig

- wyspecjalizowane
organizacje pozarzadowe

- rodzice

- nauka wczesnego
wykrywania sygnatow
zagrozenia uzaleznienien

Specjalistyczne szkolenia realizatoréw zadan

-wyspecjalizowane

- specjalisci z
réznych instytucji i

- podwyzszenie
posiadanych kwalifikacji

w oparciu o specjalistéw lokalnych. organizacje pozarzadowe organizacy
zajmujacych si¢
narkomanig
Promowanie zdrowego stylu zycia i konstruktywnych wartosci wsrod dzieci i mlodziezy z grup ryzyka
Animowanie pracy lideréw mtodziezowych . zwigkszenie 1
. . wyspecjalizowane . . .
promujacych zdrowy styl zycia (program oreanizacie nozarzadowe liderzy ukierunkowanie
,Mtodziezowi Doradcy™) & ep A mtodziezowi aktywnosci spoteczne]
mtodych ludzi
L, . ) - Pelnomocnik Burmistrza - zachecanie dzieci 1
Dziatania srodowiskowe placéwek o . . mtodziezy do spgdzania
ds. Rozwiazywania
charakterze otwartym (Swietlice, kluby) "y -dzieci 1 mlodziez czasu w placowkach
Probleméw Alkoholowych oéwiatowveh
1 innych uzaleznien y
wyspecjalizowane
Street working organizacje pozarzadowe -dzieci i mlodziez
- wolontariusze
IL. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE W STOSUNKU DO MLODZIEZY ZAGROZONE]
— PROFILAKTYKA DRUGIEGO STOPNIA
Wspieranie i rozwijanie réznorodnych form pomocy dla dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem:
—Wysp§q alizowane znalezienie osOb S
organizacje pozarzadowe saotosonvch i B
Dziatania majace na celu wczesna -TZN Osoby zagrozone £ Y = o <
. . ., ) ) . O wchodzacych w a N
identyfikacj¢ os6b zagrozonych i ewentualnie -MGOPS narkomanig i wzalesnienie S ER
kierowanie ich do osrodkéw leczenia -CWR biorace narkotyki . e o g~
leznief _PPDR zdiagnozowanie ich 1 .5 =
tralezien fachowa pomoc fa ©
-PPPP <
-szkoty 3
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-wyspecjalizowane

Specjalistyczne interwencje organizacje pozarzadowe mtodziez wczesna pomoc
zwiazane z eksperymentalnym uzywaniem -CWR eksperymentujaca 1 interwencja
narkotykow -PPDR z narkotykami
Dziatania terapeutyczne — indywidualne 1 wyspecjalizowane mlodziez
grupowe- wobec 0s6b uzaleznionych organizacje pozarzadowe uzalezniona od naklonienie do
-CWR narkotykow rozpoczgceia terapii
-TZN

Specjalistyczna pomoc dla rodzicéw dzieci i mlodziezy eksperymentujacych ze $r

odkami odurzajacymi:

mlodziez
-Wyspecjalizowane eksperymentujaca z .
yspec] pery Ja -nakfonienie do
Prowadzenie porad i konsultacji organizacje pozarzadowe narkotykami, rozpoczgceia terapii
-TZN -miodziez
-CWR uzalezniona od
-PPPP narkotykow
. . . -wyspecjalizowane . . . . .
Terapia rodzinna dla rodzin z problemem Wyspecjalizow -dziecko zagrozone | rozpoczecie terapii catej
. . S organizacje pozarzadowe SR .
dziecka zagrozonego uzaleznieniem TZN uzaleznieniem i rodziny
jego rodzina
o . . o naktonienie i rozpoczgcie
Terapia krotkoterminowa (2-3 miesigczna) wyspecjalizowane .. rozpocze
. . A P osoba uzalezniona terapii w
mtodziezy z symptomami uzaleznienia organizacje pozarzadowe .o
T7N wyspecjalizowanym

osrodku zamknigtym

Specjalistyczne szkolenia dla realizatoré6w zadan wynikajacych
z Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Udzial pracownikéw instytucji i organizacji
pozarzadowych w specjalistycznych
szkoleniach

-wyspecjalizowane instytucje
1 organizacje pozarzadowe
-Policja

-pracownicy i
wolontariusze

-podniesienie
kwalifikacji i zdobycie
nowej wiedzy jak
zapobiega¢ narkomanii i
pomagac¢ osobom
uzaleznionym

Rehabiltacja os6b uzaleznionych

Czuwanie nad osobami uzaleznionymi w

‘ -wyspecjalizowane instytucje ‘ -osoby uzaleznione ‘ jezeli jedno leczenie nie
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ramach ambulatoryjnego systemu pomocy

osobom uzaleznionym i kierowanie ich do

specjalistycznych stacjonarnych osrodkéw
uzaleznien

i organizacje pozarzadowe

odniosto skutku
naklanianie do podjgcia
ponownego leczenia i
rehabiltacji

Minimalizacja szkéd zdrowotnych i spotecznych u os6b uzaleznionych i z grup ryzyka — dzialania ukierunkowane na docieranie do
0s6b uzaleznionych pozostajacych poza wszelkimi systemami oddziatywan zdrowotnych:

Dziatania edukacyjne i terapeutyczne
adresowane do kobiet w ciazy, uzaleznionych,
zakazonych wirusem HIV

Miejska Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna
-gabinet ginekologiczny

narkomanki i
nosicielki bedace w
ciazy

pomoc kobietom
oczekujacym dziecka

Przygotowanie pracownikéw i zaktadow

Miejska Stacja Sanitarno-

-pracownicy stuzby

pokonywanie strachu i

stuzby zdrowia do przyjmowania Epidemiologiczna drowi edukacja personelu
narkomandw w przychodni, szpitalu -kierownik ZOZ zarowia medycznego
. - wezesne wykrycie os6b
osoby biorace . ; o
Mozliwos$¢ przeprowadzenia anonimowych Wojewddzka Stacja narkotyKki 1 zarazonych i nakionienie

badan na HIV

Sanitarno-Epidemiologiczna
-prywatne laboratoria

uzaleznione majace
réznych partneréw
seksualnych

do statej kontroli
lekarskiej

II1. DZIALANIA PROWADZACE DO LIKWIDACJI DYSTRYBUCJI

Prowadzenie dzialan majacych na celu zwigkszenie odpowiedzialnosci nauczycieli i dyrektoréw za uczniow
narazonych na nagabywanie przez dystrybutoréw narkotykow na terenie szkoly i internatu:

Wprowadzenie odpowiednich zarzadzen - Pelnomocnik Burmistrza L . w pkt. III
. ) : i podjecie walki z L
przez dyrektoréw zakazujacych ds. Rozwiazywania . . . -dziatania o
L . . . mlodziez szkolna narkotykami na terenie
rozprowadzania i posiadania narkotykéw na Probleméw Alkoholowych 7kt charakterze
terenie szkoty i innych uzaleznien ciagtym
-dyrektorzy szkot
Wystapienie do parlamentarzystéw z apelem
0 zmiang zapisu ustawy o zapobieganiu -Radni Rady . -podjecie walki z jednorazo
. e o C . parlamentarzys$ci .
narkomanii dotyczacego mozliwosci Miejskiej narkomania wa
posiadania niewielkiej ilosci narkotykéw do uchwata

celdw wiasnych




Zintensyfikowanie dzialan w zakresie narkomanii dotyczgcych:

Penetracja srodowisk mtodziezowych i miejsc Straz Miejska . podjecie walki z
. . . -narkomani .
gromadzenia si¢ narkomanéw -UM Polanéw narkomanig
Zobowiazanie wiascicieli (lokali , . .

. . wiasciciele lokali o .

rozrywkowych, pubéw, placowek . -podjecie walki z
kulturalnych) do zabezpieczania obiektow uzytecznych narkomania

-Straz Miejska

przed dziatalnoscia dealeréw narkotykowych
oraz do niezwlocznego powiadamiania policji
o przypadkach handlu narkotykami

Iv.

DZIALALNOSC BADAWCZA

Profesjonalne zarzgdzanie i nadzorowanie programu

Wspolpraca z Instytutem Psychiatrii i
Neurologii w Warszawie w celu
przeprowadzenia badania z wykorzystaniem
ESPAD w Koszalinie

- Pelnomocnik Burmistrza
ds. Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
i innych uzaleznien
-PPPP

zdiagnozowanie zjawiska
uzywania narkotykow
przez miodziez

Badanie jakosci oferty pomocowej i
terapeutycznej realizatoroOw programu

- Petnomocnik Burmistrza
ds. Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
1 innych uzaleznien

zaprezentowanie
przez oferentéw
wystepujacych o
srodki miejskie
rekomendacji Biura
ds. Narkomanii

-wybor najlepszych ofert
programowych do
przydzielenia dotacji w
ramach realizacji
programu

Ewaluacja skutecznosci realizacji programow
profilaktycznych

- Petnomocnik Burmistrza
ds. Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
1 innych uzaleznien

- ocena skutecznosci
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