UCHWALA NR XLVIII/301/22
RADY MIEJSKIEJ W POLANOWIE
z dnia 25 marca 2022 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 —
2025.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym ( tekst jednolity Dz. U. z 2022 r. poz. 559 z pézn. zm.) w zwigzku z art. 4"
ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.) oraz
art.10 ust. 2, 2ai 2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst
jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z pézn. zm.) Rada Miejska
w Polanowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2025, stanowigcy zatgcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Polanowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 kwietnia 2022 roku i podlega podaniu do
publicznej wiadomosci przez wywieszenie na tablicy informacyjnej Urzedu.

Przewodniczgcy Rady

Jozef Wilk
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Zatacznik do uchwaty Nr XLVII11/301/22
Rady Miejskiej w Polanowie
z dnia 25 marca 2022r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA LATA 2022 - 2025
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. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2025 stanowi strategie lokalng w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z spozywania
alkoholu i uzywania narkotykéw. Program ten okresla kierunki podejmowane w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykow na
terenie gminy Polanow.

Zgodnie z art. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi organy samorzgdu terytorialnego sg obowigzane do
podejmowania dziatah zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu
zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci
W miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu,
oddziatywania na osoby naduzywajgce alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom.

Do zadan witasnych gminy nalezy réwniez profilaktyka i przeciwdziatanie narkomanii
wynikajgce z ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Narkomania to
drugi problem, na ktérym nalezy skupi¢ szczegdlng uwage.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze uzaleznienie nie dotyczy tylko alkoholu, narkotykéw, ale
réwniez innych uzaleznien behawioralnych. Bardzo czesto stanowi to ucieczke od problemdw
dnia codziennego. Uzaleznienia mogqg by¢ pojedyncze lub ztozone, mogg sie krzyzowac,
zmienia¢ Powodujg one choroby wyniszczajgce psychike, a w dalszej kolejnosci niszczg zycie
rodzinne, zawodowe, towarzyskie. W osobie uzaleznionej nastepujg zmiany charakterologiczne,
ktore objawiajg sie brakiem obowigzkowosci, ostabieniem woli i zainteresowan.

Uzaleznienia behawioralne (czynnosciowe) to zaburzenia zachowania o charakterze
natogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktore wigzg sie
z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz
kontynuowaniem jej mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz jej otoczenia.
Przyktady uzaleznien behawioralnych: patologiczny hazard, uzaleznienie od komputera,
pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od seksu/pornografii, uzaleznienie od ¢wiczen
fizycznych, uzaleznienie od telefonu komoérkowego, kompulsywne objadanie sie.

W gminnym programie na lata 2022 — 2025 uwzgledniono cele operacyjne okreslone

w Narodowym Programie Zdrowia do 2025 roku.
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II. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU:

1. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 roku w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021, poz.642), w ktorym zdefiniowano
cel operacyjny nr 2 — Profilaktyka uzaleznieh oraz okreslono zadania stuzgce jego
realizacji w obszarach uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, tytoniu (nikotyna) oraz od

wystepowania okreslonych typdw zachowan (uzaleznienia behawioralne).

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowywaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).
stanowigca dokument okres$lajgcy zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych.

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 22020 roku poz. 2050 ze zm.) okre$lajgca dziatania zwigzane
z profilaktykg, leczeniem i rehabilitacjg, ograniczaniem szkéd zdrowotnych

i spotecznych.

4. Ustawa z dnia 29 lipca2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. z 2021 roku, poz. 1249).

5. Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 roku poz.1956

z pdzn. zm.) okre$lajgca zadania z zakresu zdrowia publicznego.

6. Strategia Integracji i Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Polandw na lata

2016 — 2025.

7. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii (Dz. U. z 2020r., poz. 1449).
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[Il. ZADANIA WLASNE GMINY

W szczegodlnosci zadania te obejmujg:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

od alkoholu i narkotykdéw oraz zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, narkomanii pomocy

psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekurnczo — wychowawczych

| socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych, narkotykowych i wynikajgcych z uzaleznien
behawioralnych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych art. 131i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie

przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
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IV. CELE PROGRAMU

Kontynuacja celdw z lat poprzednich, czyli prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej,
prewencyjnej, profilaktycznej i innych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkotykowych tj. problemow wynikajgcych z uzywania i naduzywania srodkow
psychoaktywnych. Dziatania te wymagajg bardzo duzego zaangazowania wszystkich
zainteresowanych stuzb. Efekty realizowanych zadan mogg pojawic¢ sie dopiero na przestrzeni

nastepnych lat.

Podstawowymi celami programu jest:
1) zmniejszenie uzywania srodkow psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez, a takze

dorostych;

2) zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkow

psychoaktywnych;

3) zmniejszanie rozmiaréw tych problemow, ktére aktualnie wystepuija;

4) ulepszanie sposobéw radzenia sobie z nimi;

5) kierowanie 0soOb uzaleznionych na terapig psychologiczng oraz leczenie

w placéwkach leczenia odwykowego;

6) uswiadamianie dzieci, mtodziez, a przede wszystkim rodzicow, opiekundw,
wychowawcow oraz 0séb pracujgcych z grupami szczegdlnego ryzyka o zagrozeniach

zwigzanych z wszelkimi uzaleznieniami w tym uzaleznieniami behawioralnymi;

7) podejmowanie skutecznych dziatan zmierzajgcych do przeciwdziatania przemocy

w rodzinie,

8) wspieranie ruchu abstynenckiego wsréd dorostych mieszkancéw

Gminy Polandw;

Id: 691C3BAE-140F-4252-867F-6CFCC6AEC24F. Podpisany Strona 5



9) udzielanie prawnej, psychologicznej i socjalnej pomocy rodzinom

z problemem uzaleznien,
10) prowadzenie edukacji profilaktycznej;
11) upowszechnianie wsrod mieszkancow gminy zdrowego stylu zycia.

Warunkami niezbednymi do osiagniecia wyzej wymienionych celéw s3:

- zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci terapii dla oséb uzaleznionych

i wspoétuzaleznionych,

- zapewnienie mieszkancom gminy, w szczegolnosci dzieciom i mtodziezy, dostepu do
programéw edukacyjnych i profilaktycznych promujgcych zdrowy styl zycia oraz

uczgcych umiejetnosci potrzebnych do zycia bez alkoholu,srodkéw psychoaktywnych,

- zmiana zachowan i postaw mieszkancéw gminy a takze instytucji dziatajgcych na
terenie gminy w reagowaniu na sytuacje zwigzane z naduzywaniem alkoholu

i narkotykéw,

- budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwym spotecznie
postepowaniem oséb uzaleznionych od alkoholu oraz oséb uzywajgcych srodkow

psychoaktywnych (w szczegolnosci przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

V. Stan probleméw wynikajacych z uzywania, naduzywania napojéw
zawierajacych alkohol, z narkotykéw — tj. Srodkéw psychoaktywnych

w Gminie Polanow.

Diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Polanéw przeprowadzono w roku
2020 przez firme Immunis Profilaktyka Uzaleznienh i Przemocy wsréd trzech grup

reprezentujgcych trzy lokalne srodowiska:

a) dorosli mieszkancy;
b) dzieci i mtodziez szkolna;
c|) sprzedawcy i wtasciciele punktow sprzedazy alkoholu.
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VI. OBSZARY DZIALANIA

1.Profilaktyka uniwersalna — adresowana do catych grup (dzieci, mtodziez i dorosli) bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych. Jej celem jest zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikow ryzyka sprzyjajgcych rozwojowi probleméw w danej populacji i wzmacnianie

czynnikdw wspierajgcych prawidtowy rozwa;.

2.Profilaktyka selektywna —ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka, ktore ze
wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne
sg narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia problemow wynikajgcych ze

stosowania substancji psychoaktywnych.

3.Profilaktyka wskazujgca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka
demonstrujgce wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkow

psychoaktywnych, ale jeszcze niespetniajgce kryteriow diagnostycznych uzaleznienia.

4.Terapia — obejmujgca osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwigzku
z uzaleznieniem. Realizacja programéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu:
program podstawowy, program pogtebiony, After — Care po leczeniu odwykowym, program dla

DDA, program dla wspétuzaleznionych.
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VIl. ZADANIA | SPOSOB ICH REALIZACJI

Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu.

Zadanie to realizowane bedzie gtbwnie poprzez:

1. Prowadzenie przez Miejsko - Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
procedury zmierzajgcych do zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego oraz motywowanie

0s6b uzaleznionych do podjecia terapii w placéwkach lecznictwa odwykowego.

2. Monitorowanie liczby osob korzystajgcych z ustug w placéwkach terapii uzaleznien.

3. Informowanie w punkcie konsultacyjnym i MGOPS o dostepnosci ustug terapeutycznych

i pomocowych dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz od innych srodkow psychoaktywnych.

4. Dofinansowanie szkolen w ramach zdobywania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych przez

osoby zajmujgce sie pomaganiem osobom uzaleznionym od alkoholu.

5. Dofinansowanie programu After-Care ( terapia podtrzymujgca po leczeniu odwykowym).

6. Udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej w Osrodku Pomocy Spoteczne;.

Wskazniki:

1. Liczba wnioskow skierowanych do Komisiji, liczba oséb zmotywowanych do leczenia
odwykowego, liczba os6b skierowanych na badania przez biegtych, liczba wnioskow
skierowanych do sgdu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

2. Liczba oséb korzystajgcych z pomocy w placéwkach terapii uzaleznien.

3. Liczba oséb objetych dziataniami, liczba zakupionych lub wykonanych materiatéw
informacyjnych i edukacyjnych.

4. Liczba przeszkolonych os6b oraz uzyskane w ich rezultacie kwalifikacje.

5. Liczba oséb korzystajgcych z terapii podtrzymujace;j.

6. Liczba oséb korzystajgcych z pomocy psychologicznej, prawnej.
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Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Zadanie to realizowane bedzie gtdbwnie poprzez:

1. Zapewnienie dzieciom, mtodziezy oraz ich rodzinom pomocy w $wietlicach wiejskich
(w Bozenicy, Chociminie, Garbnie, Gotogorze, Jacinkach, Kosciernicy, Nactawiu, Rekowie,
Karsinie, Rzeczycy Wielkiej, Sowinku, Krytnie, Swierczynie) oraz w Miejsko — Gminnym O$rodku

Pomocy Spotecznej w Polanowie.

2. Udzielanie w punkcie konsultacyjnym oraz w Miejsko — Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej pomocy psychologicznej, terapeutycznej, porad prawnych rodzinom osob
uzaleznionych od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych oraz osobom doznajgcym

przemocy.

3. Wspieranie rodzin niewydolnych opiekunczo i wychowawczo z powodu uzaleznien

i przemocy w rodzinie przez asystentéw rodzinnych i pracownikéw socjalnych.

4. Prowadzenie interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5. Scista wspétpraca z MGOPS, szkotami, policja, stuzbg zdrowia, strazg miejska, sadem,

Parafig, Stowarzyszeniem Klubem Abstynenta ,Feniks” w Polanowie.

Wskazniki:

1. Liczba Swietlic wiejskich, liczba dzieci i mtodziezy objetych ich dziataniami, liczba rodzin
objetych praca socjalng

2. Liczba osbb objetych dziataniami, liczba udzielonych porad, liczba oséb uczestniczgcych

w grupach wsparcia, szkole dla rodzicow, liczba przeprowadzonych rozmoéw w telefonie
zaufania.

3. Liczba rodzin objetych pomoca przez asystentow rodzinnych i pracownikéw socjalnych.

4. Liczba os6b lub rodzin objetych pomocg interdyscyplinarng, osob lub rodzin, w ktérych dzieki
udzielonej pomocy interdyscyplinarnej w ramach procedury ,Niebieska Karta” przemoc zostata

zatrzymana.
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5. Liczba wspdlnych dziatan z dang instytucjg

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci wychowawczej, informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mfodziezy, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

| socjoterapeutycznych

Zadanie to realizowane bedzie gtéwnie poprzez:

1. Prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych dla dorostych dotyczgcych szkdod
wynikajgcych z picia alkoholu i uzywania innych srodkéw psychoaktywnych przez dzieci

i mtodziez, majgcych na celu wspieranie abstynenciji dziecka i przygotowania go do
podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych. Przedstawienie w gazetce polanowskiej artykutow

dot. uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, wspdtuzaleznienia, uzaleznien behawioralnych

2.Wdrazanie w szkotach i Przedszkolu programow profilaktycznych w tym programow.
profilaktyki uniwersalnej, biorgcych pod uwage wspdlne czynniki chronigce i czynniki ryzyka
uzywania alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych, programoéw

wczesnej interwencji, profilaktyki selektywnej (wspétpraca z kadra pedagogiczng).

3. Realizacja zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow na temat zasad korzystania przez dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym z Internetu i wskazanie im, jak ograniczy¢ ryzyko

problemowego uzytkowania.

4. Prowadzenie pozaszkolnych programow profilaktycznych (w swietlicach wiejskich)
uwzgledniajgcych czynniki chronigce i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych,
umozliwiajgcych zdobycie przez uczestnikow wiedzy na temat zagrozenh wynikajgcych

z uzywania alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych, nabycie umiejetnosci zachowan
asertywnych, prawidtowych postaw wobec srodkow psychoaktywnych, poznanie alternatywnych

form spedzania wolnego czasu.

10
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5. Upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placowek leczenia dla osob zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od

alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz dla rodzin tych osob.

6. Upowszechnianie informacji dotyczgcych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci jej

przeciwdziatania, w szczegolnosci w rodzinach z problemem alkoholowym i narkotykowym.

7. Upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajgcych z picia alkoholu przez kobiety

W Cigzy.

8. Prowadzenie dziatan majgcych na celu podnoszenie kompetencji osoéb dziatajgcych

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow wynikajgcych z uzywania alkoholu

i innych $rodkéw psychoaktywnych, w szczegdlnosci dla osob pracujgcych z dzieémi

i mtodziezg, w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz wczesnego
rozpoznawania zagrozenia uzywania alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych i uzaleznien

behawioralnych.

9. Upowszechnianie wiedzy dotyczgcej problematyki uzaleznien behawioralnych, zajecia

edukacyjne w szkofach..

10 Prowadzenie dziatan majgcych na celu doskonalenie i upowszechnianie standardow

interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
11. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych
majgcych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzegania zakazu

sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

12. Wspotorganizowanie ze srodowiskiem lokalnym imprez kulturalnych, sportowych,

okolicznosciowych, w ktorych udziat biorg dzieci i rodzice ze srodowisk dysfunkcyjnych.

13. Dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych dot. uzaleznienia od alkoholu,

narkotykow, uzaleznien behawioralnych..
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14. Warsztaty dla uczniéw Szkot Podstawowych majgce na celu przeciwdziatanie pojawieniu sie
zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substanciji

psychotropowych.

15.Warsztaty dla dzieci i mtodziezy dot. przemocy, cyberprzemocy, agresiji i konfliktdow miedzy

uczniami.

16. Prowadzenie telefonu zaufania.

17. Zlecenie co 4 lata diagnozy zagrozen spotecznych w gminie Polanéw z uwzglednieniem
wystepujgcych w szkotach i placowkach systemu oswiaty czynnikéw ryzyka i czynnikow

chronigcych.

18. Organizowanie lokalnych przedsiewzie¢ profilaktycznych min. eventow, piknikow rodzinnych
,Czas dla rodziny”, festynéw rodzinnych o charakterze rekreacyjno — kulturalnym promujgcych

alternatywne wobec alkoholu, narkotykow i innych uzaleznien formy spedzania czasu wolnego.

19. Coroczna organizacja Pielgrzymki w intencji trzezwosci narodu we wspotpracy z Urzedem
Miasta, Miejsko — Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej i Klubem Abstynenta ,Feniks” w

Polanowie.

Wskazniki:

1. Liczba zrealizowanych dziatah edukacyjnych dotyczgcych ryzyka szkdd dotyczgcych dzieci
i mtodziezy oraz ich odbiorcéw, liczba artykutdéw w gazetce polanowskiej.

2. Liczba i rodzaj zrealizowanych programow profilaktycznych oraz liczba odbiorcow i szkét i
Przedszkola objetych dziataniami.

3. Liczba zrealizowanych zaje¢ edukacyjnych oraz liczba odbiorcéw.

3. Liczba i rodzaj zrealizowanych pozaszkolnych programéw profilaktycznych oraz liczba
odbiorcow objetych dziataniami.

4. Liczba zrealizowanych dziatan, zakupionych/rozdanych materiatow informacyjnych

i edukacyjnych dotyczgcych profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

i narkomanii.
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5. Liczba zrealizowanych dziatan, zakupionych/rozdanych materiatéw informacyjnych

i edukacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci jej przeciwdziatania.
6. Liczba zrealizowanych dziatan, zakupionych/rozdanych materiatéw informacyjnych

i edukacyjnych na temat szkod wynikajgcych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy.

7. Liczba i rodzaj zrealizowanych dziatan majgcych na celu podnoszenie kompetencji 0séb
dziatajgcych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.
8. Liczba zorganizowanych pogadanek, prelekciji.

9.Liczba przeprowadzonych zaje¢ edukacyjnych, liczba odbiorcow.

10. Liczba i rodzaj zrealizowanych dziatan majgcych na celu doskonalenie i upowszechnianie
standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

11. Liczba przeszkolonych sprzedawcow napojéw alkoholowych.

12. Liczba zorganizowanych imprez kulturalnych, sportowych, okolicznosciowych, w ktérych
udziat biorg dzieci i rodzice ze srodowisk dysfunkcyjnych.

13. Liczba rozpropagowanych materiatow edukacyjnych.

14. Liczba przeprowadzonych warsztatow, licz\ba odbiorcow.

15. Liczba przeprowadzonych warsztatow, liczba odbiorcéw.

16. Liczba przeprowadzonych rozmow telefonicznych.

17. llos¢ przeprowadzonych diagnoz.

18. lloé¢ podjetych przedsiewziec.

19. Jeden raz w roku w sierpniu.

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych

Zadanie to realizowane bedzie gtdbwnie poprzez:

1. Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej, finansowej instytucjom, osobom fizycznym
i organizacjom pozarzgdowym w dziataniach stuzgcych rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien

oraz przeciwdziataniu przemocy.

2. Rozwijanie wspétpracy z organizacjami pozarzgdowymi, instytucjami i osobami fizycznymi
w realizacji dziatan z obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien oraz

przeciwdziatania przemocy.
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Wskazniki:

1.Liczba podmiotow, ktérym udzielono pomocy merytorycznej, organizacyjnej i finansowe; .
2.Liczba podmiotow, ktore wtgczyty sie w poszczegolne przedsiewziecia, w tym liczba

organizacji pozarzgdowych, ktérym zlecono realizacje dziatan.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych art. 13'i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie

przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie to realizowane bedzie gtobwnie poprzez:

1.Przeprowadzenie przez cztonkdw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
co najmniej 1 kontroli przestrzegania przez przedsiebiorcéw zasad i warunkéw korzystania

z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, zwtaszcza w przypadku podejrzenia naruszenia
przepisow dotyczgcych zakazéw reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz sprzedazy

i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie

w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

2.Podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego za naruszenie przepisow dotyczgcych zakazéw reklamy i promocji napojow
alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych osobom, ktérych zachowanie

wskazuje, ze znajdujg sie w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

3.Prowadzenie postepowania administracyjnego w przypadku naruszenia warunkow sprzedazy

okreslonych w ustawie.

Wskazniki:

1.Liczba przeprowadzonych przez cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych kontroli przestrzegania przez przedsiebiorcéw zasad i warunkéw korzystania

z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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2.Liczba podjetych interwencji oraz postepowan sgdowych w zwigzku z naruszeniem przepisow
dotyczgcych zakazow reklamy i promocji napojéw alkoholowych oraz sprzedazy

i podawania napojéw alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie

w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

3.Liczba prowadzonych postepowan administracyjnych w zwigzku z naruszeniem warunkow

sprzedazy okreslonych w ustawie oraz ich wyniki.

Zadanie 6

Pomoc spofeczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdéstwem i wykluczeniem spofecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0Ob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadanie to realizowane bedzie gtdwnie poprzez:

1.Udzielanie przez Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej $wiadczen pienieznych,

pomocy rzeczowej i ustug rodzinom dotknietym problemem uzaleznien.

2.Realizowanie pracy socjalnej w oparciu o kontrakty socjalne stuzgce upodmiotowieniu

0s6b korzystajgcym z pomocy, wymagajgcym zaangazowania i partnerstwa w dziataniu.

Wskazniki:

1.Liczba rodzin dotknietych problemem alkoholowym lub narkomanig objetych pomocg
Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy spotecznej, rodzaj udzielonej pomocy.

2.Liczba zawartych kontraktow z osobami dotknietym problemem alkoholowym.

VIII. DZIALALNOSC SWIETLIC SRODOWISKOWYCH

Swietlice te dziatajg w Rzeczycy Wielkiej, Kosciernicy, Jacinkach, Chociminie, Nactawiu,
Sowinku, Bozenicy, Garbnie, Gotogdrze, Rekowie, Karsinie, Krytnie, Swierczynie.
W zajeciach swietlicowych biorg udziat miedzy innymi dzieci z rodzin z problemem uzaleznien

i przemocy domowej.

W ramach funkcjonowania Swietlic realizowane bedg takie cele jak:
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1. Ksztattowanie prawidtowo funkcjonujgcej grupy poprzez wzajemne poznawanie sie,
przetamywanie oniesmielenia, budowanie poczucia bezpieczenstwa, ustalanie regut
grupowych i indywidualnych, rozwijanie empatii i zrozumienia, integracje i ciggty rozwoj
grupy.

2. Ksztattowanie wtasnych postaw poprzez zmiane schematéw zachowania (zajecia
warsztatowe), poprzez ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci, rozwijanie osobowosci,
ksztattowanie prawidtowych stosunkéw interpersonalnych w relacji dziecko-dziecko-

dorosty, likwidowanie barier w procesie komunikacji.

3. Zapewnienie indywidualnej pracy reedukacyjnej poprzez organizowanie

i prowadzenie zaje¢ kompensacyjno-wyrownawczych.

4. Rozwijanie indywidualnych zdolnosci dzieci, rozwdj ich zainteresowan poprzez
ksztaltowanie nawykow tworczego i efektywnego spedzania czasu wolnego,
organizowanie wycieczek, spotkan swigtecznych, uczestnictwo w waznych wydarzeniach
W Zyciu spofeczno - kulturalnym, a takze organizowanie zaje¢ rozwijajgcych zdolno$ci
dzieci.

5. Zapewnienie dzieciom positku oraz organizowanie w miare potrzeb i mozliwosci pomocy
socjalnej (m.in. zakup artykutéw szkolnych).

6. Pedagogizacja rodzicow poprzez wtgczanie ich do procesu wychowawczego.

7. Staty kontakt z instytucjami wspomagajgcymi (szkofa, sad, policja, MGOPS, organizacje

pozarzgdowe).

IX PROWADZENIE PUNKTU KONSUITACYJNO - INFORMACYJNEGO DLA
OSOB Z PROBLEMEM UZALEZNIEN | CZLONKOW ICH RODZIN
Do jego zadan nalezy:
o informowanie o uzaleznieniu od srodkow psychoaktywnych i mozliwosciach leczenia;

e organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla oséb uzaleznionych, prowadzenie

oddziatywan motywujgcych do podjecia terapii;

e udzielanie podstawowej pomocy psychologicznej i prawnej (doradztwa) osobom

I rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu i narkotykow;

16

Id: 691C3BAE-140F-4252-867F-6CFCC6AEC24F. Podpisany Strona 16



e informowanie o instytucjach, organizacjach i ruchach samopomocowych dziatajgcych na

rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkotykowych;

e monitorowanie uczestnictwa w programach terapii uzaleznienia
i wspotuzaleznienia osob korzystajgcych z dofinansowania udziatu ze Srodkow
przeznaczonych na realizacje Miejsko - Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

X. MIEJSKO — GMINNA KOMISJA D/S PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W POLANOWIE

Do zadan Miejsko - Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych nalezy:

a) podejmowanie dziatah zmierzajgcych do poddania sie leczeniu odwykowemu przez
osoby uzaleznione od alkoholu, a takze finansowanie terapii podtrzymujgcej po

zakonczeniu leczenia — program after-care;

b) inicjowanie w srodowisku lokalnym dziatan stuzgcych profilaktyce i rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych, narkotykowych i przemocowych;

c) prowadzenie lokalnej profilaktyki wobec problemoéw alkoholowych poprzez aktywny

udziat w tworzeniu i opiniowaniu aktéw prawnych dotyczacych tego zagadnienia;

d) popularyzacja nowoczesnej wiedzy zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw

alkoholowych;

e) opiniowanie wnioskow o zezwolenie na sprzedaz alkoholu pod wzgledem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z zasadami wynikajgcymi

z uchwaty Rady Miejskiej w Polanowie;

f) kontrola i monitorowanie podmiotoéw prowadzgcych sprzedaz i podawanie napojéw

alkoholowych.
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Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych:

1.

Ustala sie wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Gminnej Komisji ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia za prace, obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego,

w ktérym wynagrodzenie jest naliczane.

. Podstawe do wyptacania wynagrodzenia stanowi podpis ztoZzony na listach obecno$ci

z posiedzen komisiji.

Xl. REALIZATORZY PROGRAMU

1.

Program realizowany jest przez:

Miejsko - Gminng Komisje ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;

Inne podmioty, ktérym zlecane sg zadania;

Funkcje koordynatora petni Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i innych uzaleznienh;

Zlecanie zadan na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi realizowane bedzie
W oparciu o przepisy ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i wolontariacie.

Burmistrz Polanowa sktada Radzie Miejskiej w Polanowie roczne sprawozdanie
z realizacji Miejsko - Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
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