UCHWALA NR XIlI/85/25
RADY MIEJSKIEJ W POLANOWIE
z dnia 28 lutego 2025 .
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego "Korpus Wsparcia
Senioréw" na rok 2025 Modut Il w gminie Polanéw.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22024 r. poz. 1465, poz. 1572, poz. 1907, poz. 1940) w zwigzku
z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1283 z pdzn. zm.), w zwigzku z ogtoszeniem przez Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej Programu "Korpus Wsparcia Seniorow" na rok 2025, Rada Miejska w Polanowie
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Program Ostonowy "Korpus Wsparcia Seniorow“ na rok 2025 Modut Il
w gminie Polanow stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program Ostonowy "Korpus Wsparcia Seniorow* na rok 2025 Modut Il w gminie
Polanéw bedzie realizowany od 1 stycznia 2025 roku do 31 grudnia 2025 roku
do wysokosci przyznanych srodkéw finansowych na realizacje Programu "Korpus Wsparcia
Senioréw* na rok 2025 z zachowaniem proporcji wktadu wtasnego w wysokosci
nie mniej 20%.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Polanowa.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady

Janusz Parszczynski
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Zatgcznik do uchwaty Nr XI1/85/25
Rady Miejskiej w Polanowie
z dnia 28 lutego 2025 r.

PROGRAM OSLONOWY "KORPUS WSPARCIA SE'NIORC')W” NA ROK 2025 MODUL I
W GMINIE POLANOW

WSTEP

Program Ostonowy "Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 Modut Il w gminie
Polanéw, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg procesy demograficzne oraz jest
elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatah na rzecz senioréw
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Liczba senioréw zamieszkujgcych na terenie naszej gminy z roku na rok systematycznie
rosnie. Liczba ludnoéci zameldowanej na terenie naszej gminy w wieku 60 lat i wiecej
wyniosta w grudniu 2024 roku 1795 o0sob — wzrost o 39 os6b w stosunku do roku
2023 (liczba wszystkich oséb zameldowanych na terenie gminy w grudniu 2024 roku na
pobyt czasowy i staty — 8009 oséb). Osoby w wieku 60 lat i wiecej zameldowane na terenie
gminy Polanow stanowity 22,41% ludnosci.

Rzadowy Program "Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2025 wykorzystuje miedzy
innymi nowe technologie — dostep do nowych narzedzi wspomagajgcych opieke nad
seniorami. Rozwigzania zapewniajg mozliwos¢ monitorowania samopoczucia oséb
starszych, co sprawia, ze seniorzy czujg sie bezpieczniej i bardziej samodzielne. W razie
potrzeby mozna szybko powiadomic bliskg osobe czy stuzby ratunkowe o kryzysowe;j
sytuacji, w jakiej znalazt sie senior.

Program Ostonowy "Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 Modut || w gminie
Polanéw wdrozy Modut Il zawarty w Programie ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025,
ogtoszony przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej, wspierajgcy gminy w realizacji
ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. "opieki na odlegtos¢, ktorej celem jest poprawa
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
0so6b starszych.

Diagnoze srodowiska lokalnego w zakresie potrzeb wsparcia seniorow przeprowadzili
pracownicy socjalni Polanowskiego Centrum Ustug Spotecznych oraz pracownik
odpowiedzialny za koordynacje Programu w 2024 roku.

PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Gmina Polandéw skorzysta ze wsparcia finansowego na wdrozenie Modutu Il zawartego
w Programie ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 ze $rodkéw pochodzacych z dotacji
celowej budzetu panstwa w zakresie realizacji przez gminy zadania wtasnego, okreslonego
w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;.

W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb gmin, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;.

Wsparcie finansowe dla gmin udzielane bedzie na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy
0 pomocy spotecznej, zgodnie z ktérym jednostki samorzgdu terytorialnego moga
otrzymywac¢ dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wtasnych
z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokos$¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80%
kosztéw realizacji zadania.

CEL PROGRAMU

Poprawa bezpieczenstwa oraz zapewnienie mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania osobom starszym przez zwiekszenie dostepu do tzw. ,opieki na
odlegtosc”.

ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU
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Program bedzie realizowany od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r., do wysoko$ci
przyznanych $rodkéw finansowych na realizacje Programu "Korpus Wsparcia Senioréw” na
rok 2025 z zachowaniem proporcji wktadu wtasnego w wysokosci nie mniej niz 20%. Do
programu kwalifikowani bedg seniorzy w wieku 60 lat i wiecej, z niepetnosprawnosciami
z terenu gminy Polandw, ktérzy czasowo lub na state wymagajg wsparcia w codziennnym
funkcjonowaniu, zgtaszajacy sie bezposrednio do Polanowskiego Centrum Ustug
Spotecznych. Teleopieka stanowi nowoczesng forme sprawowania opieki nad osobami
starszymi, z niepetnosprawnosciami, samotnymi, ktore nie potrzebujg ustug catodobowych
i stanowi istotne uzupetnienie wsparcia realizowanego w postaci ustug opiekunczych.

Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie gmina w zwigzku z organizacjg
i realizacjg ustugi wsparcia jak rowniez wydatek w zwigzku z zakupem obstugi systemu.

Do zadan gminy nalezy w szczegolnosci zorganizowanie, realizacja i koordynacja
programu w gminie, biezgcy monitoring oraz sprawozdawczoscé.

Gmina, w ramach wydatkowanych srodkoéw z dotacji, jest zobowigzana do prowadzenia
zestawienia dowodéw ksiegowych potwierdzajgcych wydatkowane srodki, zgodnie
przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1530 z pdzn. zm.) oraz ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U.

z 2023 r. poz. 120 z pozn. zm.).

Zadania te bezposrednio bedzie realizowaé¢ Polanowskie Centrum Ustug Spotecznych.
MECHANIZM UDZIELANIA POMOCY

Krok 1. Polanowskie Centrum Ustug Spotecznych rozeznaje potrzeby senioréw
w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,opaske bezpieczenstwa”.

Krok 2. Polanowskie Centrum Ustug Spotecznych, zgodnie z obowigzujgcymi w tym
zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu obstugi systemu wybranego realizatora ustugi.

Krok 3. Polanowskie Centrum Ustug Spotecznych koordynuje
i realizuje program na terenie gminy Polanow.

OPIS USLUGI

W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wiecej zostanie zapewniony dostep do tzw.
Lopasek bezpieczenstwa” zakupionych w ramach programu Korpus Wsparcia Seniorow,
edycja na rok 2025 - opaska telemedyczna SIDLY Care PRO, wyposazonych
w nastepujgce funkcje:

1. Przycisk SOS — dostosowany do senioréw niedowidzgcych i niewidomych -
oznaczony alfabetem Braille'a. Funkcja szybkiego wezwania pomocy poprzez wystanie
przez opaske alertu wraz z okresleniem przyblizonego obszaru w jakim znajduje sie
uzytkownik opaski .

2. Opaska posiada tylko jeden przycisk na obudowie, dzigki czemu uzytkownik
unika pomyiki w nacisnieciu odpowiedniego przycisku w sytuacjach stresu —
zagrozenia zdrowia / zycia. Do potgczen z siecig komorkowg wykorzystywana jest
karta ,nano SIM”

3. Pomiar tetha — pomiar z urzgdzenia przesytany do systemu i telecentrum.
Mozliwo$¢ pomiaru tetna na zadanie. Funkcjonalnos¢ szczegdlnie niezbedna
w prowadzeniu akcji ratunkowe;.

4. Pomiar saturacji — pomiar z urzgdzenia przesytany do systemu i telecentrum.
Mozliwos¢ pomiaru saturacji na zgdanie. Funkcjonalnos¢ szczegdlnie niezbedna
w prowadzeniu akcji ratunkowe;.
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5. Pamie¢ pomiaréw — urzgdzenie zapamietuje zmierzone wartosci pulsu
i saturacji
w przypadku braku mozliwosci natychmiastowej transmisji do telecentrum,
a nastepnie przesyta je po odzyskaniu tgcznosci.

6. Wyréb medyczny — zgodny z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady UE 2017/745 z dnia 5 kwietnia 2017 roku, potwierdzony Deklaracjg Zgodnosci
Producenta.

7. Bezpieczny system teleinformatyczny — Wysokie standardy bezpieczenstwa
systemu przetwarzajgcego dane potwierdzone certyfikatem ISO/IEC 27017 oraz
ISO/IEC 27001.

8. Wykrywanie jakosci powietrza — system na podstawie lokalizacji uzytkownika
okresla stopien zanieczyszczenia powietrza w miejscu jego przebywania [smog].

9. Detekcja omdleh — funkcja wyzwalana automatycznie w sytuacji wykrycia
upadku uzytkownika opaski. Opaska wysyta automatycznie powiadomienie alarmowe
widoczne
w telecentrum, wraz z linkiem geolokalizacyjnym oraz inicjuje potgczenie gtosowe
z ratownikiem. Mozliwos¢ ustawienia czutosci detekcji upadkéw z poziomu platformy
internetowej.

10. Dwustronna komunikacja glosowa — mozliwos¢ potgczenia bezposrednio
z opaski za pomocag tatwo dostepnego przycisku oznaczonego SOS. Mozliwosé
zadzwonienia na opaske.

11. Lokalizacja uzytkownika opaski - w momencie wystania sygnatu ,SOS” lub
,Upadek” automatycznie przekazywana jest informacja o lokalizacji. W celu
maksymalizacji prawdopodobienstwa uzyskania doktadnej lokalizacji, opaska
wykorzystuje jednoczesnie nastepujgce technologie: GPS, LBS, aGPS, oraz WiFi.

12. Lokalizacja na zgdanie — Mozliwos$¢ zdalnej lokalizacji pacjenta poprzez
wywotanie przez telecentrum lokalizacji.

13. Funkcja niskiego zuzycia energii — Opcja wydtuzenia czasu dziatania
urzadzenia do 14 dni na jednym fadowaniu (Tylko funkcjonalno$c¢ przycisku SOS).

14. Komunikaty gtosowe — uzytkownik opaski otrzymuje komunikaty gtosowe o:
uruchomieniu opaski, roztadowaniu opaski ponizej 15%, natadowaniu opaski, wystaniu
komunikatu SOS, wykryciu Upadku, konieczno$ci zazycia lekow.

15. Regulacja gtosnosci opaski — Mozliwos¢ zmiany gtosnosci komunikatéw
gtosowych
w szesdciostopniowej skali (0 — 5)

16. Wskaznik sity sygnatu GSM — Swietlna sygnalizacja braku zasiegu sieci
komérkowe;.

17. Czujnik zdjecia opaski - opaska informuje telecentrum o zdjeciu urzadzenia.
18. Krokomierz — dokonujgcy pomiaru aktywnosci ruchowej uzytkownika.

19. Przypomnienie o koniecznosci zazycia lekéw — Mozliwos¢ wpisania
z poziomu platformy listy lekéw wraz z dawkowaniem. Emitowany z opaski komunikat
dzwiekowy przypomni o potrzebie zazycia lekow.

20. Indukcyjne tadowanie urzgdzenia — Maksymalnie uproszczone w obstudze
tadowanie. Ladowanie bezprzewodowe. Wystarczy potozy¢ opaske na tadowarke
indukcyjng dotgczong do zestawu. Czas tadowania wynosi do 3 godziny.

21. Urzadzenie wyprodukowane w Polsce

22. Czas dziatania na jednym tadowaniu —nie czesciej niz co 2 dni
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23. Niezawodna konstrukcja urzadzenia — Opaska spetnia wymagania normy
60601-1-11 na wytrzymatos¢ mechaniczng dla urzgdzen medycznych. Konstrukcja
uwzglednia wbudowany, zakryty gtosnik i mikrofon co uniemozliwia zabrudzenie
i zalanie elementow.

24. Klasa wodoodpornosci IP67.

25. Urzadzenie dostosowane do potrzeb osdb niewidomych i stabo widzgcych —
przycisk SOS oznaczony alfabetem Braille'a.

26. Latwa identyfikacja urzadzen — Indywidualny numer IMEI dla kazdej opaski;
naniesiony na urzgdzenie oraz opakowanie urzgdzenia.

27. Zestaw gotowy do uzytku — opakowanie zawiera tadowarke indukcyjna,
dedykowany zasilacz i oryginalng instrukcje obstugi w jezyku polskim.

28. Mozliwosé pracy w wielu jezykach — Komunikaty glosowe mogg by¢ zdalnie
zmienione na jeden z wielu jezykdw.

29. Niezaleznos¢ od infrastruktury GSM — W przypadku lokalizacji odlegtych od
infrastruktury komérkowej opaske mozna skonfigurowaé do pracy z siecig WiFi
dostepng w miejscu zamieszkania uzytkownika.

30. Pasek montowany na standardowe teleskopy - mozliwos¢ wymiany na
dowolny standardowy pasek “zegarkowy"

31. Prostota wykorzystania produktu — Tylko jeden przycisk, intuicyjne sygnaty
Swietlne, zrozumiate komunikaty gtosowe oraz fatwe tadowanie indukcyjne zapewniajg
prostg obstuge urzadzenia.

32. Ciggte wsparcie w trakcie dziatania urzgdzenia - Mozliwos¢ zdalnej
aktualizacji oprogramowania (firmware) opaski.

Wydatkami kwalifikowalnymi bedg koszty niezbedne do prawidtowej realizacji zadania,
w szczegolnosci: - zakup ustugi obstugi systemu polegajgcej na sprawowaniu catodobowej
opieki na odlegto$¢ nad seniorami przez centrum monitoringu, - przyznanie dodatkowej
gratyfikacji finansowej, zgodnie z przyjetym w danym osrodku regulaminem wynagradzania
dla pracownikéw o$rodka pomocy spotecznej bezposrednio realizujgcych zadanie w terenie
lub rozeznajgcych potrzeby senioréw w tym zakresie, - promocja projektu, w tym koszty
druku plakatow, ulotek, artykutow.

PODSUMOWANIE

Dzieki przyjeciu Programu Ostonowego "Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 Modut Il
w gminie Polandw, gmina moze otrzymacé dotacje na realizacje zadan zawartych
w programie Ministerstwa Rodziny | Polityki Spotecznej — Program “Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2025.

W ramach Modutu Il Programu seniorzy zamieszkujgcy gmine Polanéw bedg mieé
zapewniony dostep do tzw. “opieki na odlegtos¢”, ktorej celem jest poprawa bezpieczenstwa
oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.
Teleopieka jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi,

Z niepetnosprawnosciami, ktére czasowo lub na state wymagajg wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu i stanowi istotne uzupetnienie ustug opiekunczych.
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